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Prefacio

Nuez de la India — Aprendiendo con semillas es un material que integra la Educa-
ciéon Inclusiva y la Educacion para el Desarrollo Sustentable (ESD), dirigido a las y
los alumnos que cursan la educacidon medio superior. En México, la educacién es un
derecho humano fundamental reconocido desde 1948 y que desde 1993 fue esti-
pulado en la Ley General de Educacidn, la cual establece que todo individuo tiene
derecho a recibir una educacion de calidad en condiciones de equidad. Dicha ley
fue modificada en 2016 para que la educacién debia ser inclusiva, garantizando que
todos las y los nifios pudieran acceder a la educacién independientemente de su
clase, sexo, religién, capacidad, etc.

En general, y en el contexto de la inclusion, la educacién debe ser alegre y apoyar a
todas las y los nifios en su esfuerzo de aprendizaje. El contenido y la metodologia adap-
tadas por los y las profesoras son cruciales para lograr la inclusién. Pero ¢Cudl es la for-
ma de enfocarse en el contenido y la metodologia? ¢Sera interesante aprender sobre
la nuez de la India? ¢ Cémo recibiran las y los estudiantes el aprender con la nuez de la
India? Con base en estas preguntas es que se ha desarrollado este material.

A primera vista, el presente material parece un recurso acerca de la nuez de la
India, no obstante, es un recurso para aprender a través de la botanica, |a historia,
la politica, el cultivo, el comercio mundial, el comercio justo y el cambio climatico
teniendo a la nuez de la India como hilo conductor. El aprendizaje se crea al abordar
los aspectos sociales, econdmicos, politicos y culturales, asi como medioambien-
tales de la nuez de la India en cuatro paises: India, Alemania, México y Sudafrica;
de una manera que todas las y los estudiantes, independientemente del género, la
religion, cultura, idioma, discapacidad y/o condiciones sociales y econdmicas; pue-
dan aprender sobre las conexiones globales, para involucrarse en preguntas globa-
les, y de ese modo ser ciudadanos activos globales.

éSe puede explorar algo tan ambicioso como estas relaciones globales con algo
tan pequefio y extraordinario como es la nuez de la India? iClaro que es posible!
Los cuatro paises muestran perspectivas diferentes acerca de la nuez de la India: La
India como uno de los mayores productores del mundo; Alemania, siendo el con-
sumidor principal; México albergando recursos naturales de arboles de anacardo
en el sur del pais, produciendo e importando debido a una creciente demanda; y
Sudafrica tratando de pasar a la historia como un caso de éxito econémico en la
produccion de arboles de anacardo.

Estas realidades complejas abren la posibilidad de fortalecer las competencias
sistémicas de las y los estudiantes en el marco de la EDS. Para el equipo de profesio-
nales de la EDS que desarrollé este material, nos importa que los aspectos ambien-
tales, sociales, econdmicos y culturales generen suficiente admiracion y curiosidad
tanto en los y las profesoras, como en los y las estudiantes. Siendo un material de
aprendizaje inclusivo e intercultural de cuatro paises, que permite aprender sobre
la nuez de la India y que a través de ella se proporcionen métodos, actividades y
materiales de ensefianza-aprendizaje.

En este punto agradecemos a todos los autores y profesionales de la red ESD
Expert Net de Alemania, India, México y Sudafrica, por contribuir a la creacion de
este material educativo inclusivo, innovador y sobre todo global. De esta maneray
teniendo en cuenta el contenido y las actividades, esperamos que el presente ma-
terial contribuya para satisfacer las necesidades de todas las y los nifos.
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_de la India

La Nuez «

Objetivo del material de ensenanza

Nuestra vida cotidiana, de hecho, nuestra vida, esta altamente globalizada. Des-
pertamos por los sonidos de una pequefia pieza electrénica fabricada en el Lejano
Oriente, para muchos, la primera mirada se dirige al teléfono inteligente disefiado
en los Estados Unidos y fabricado en China o Taiwdn, para conocer los ultimos even-
tos y noticias de todo el mundo. Es una enorme probabilidad que disfrutamos un
desayuno vestidos con ropa “Made in Bangladesh”, Vietnam o China, incluyendo
alimentos exquisitos de todo el mundo, y para ir a trabajar manejemos un pequefio
automovil asiatico. Este es el comienzo del dia para millones de personas en mu-
chas partes del mundo.

Independientemente de la hora del dia o de lo que esté mirando, las referen-
cias y perspectivas globales siempre se presentan. El mundo globalizado impregna
desde hace mucho tiempo nuestras vidas cotidianas vy, a través de las decisiones
de los consumidores que dan forma a nuestra vida diaria, promovemos su mayor
globalizacién. Esto se aplica a las cosas mas pequefias: productos basicos como la
comida. Con cada una de nuestras decisiones de consumo, damos forma al mundo,
porgue todo tiene que ser hecho en algun lugar por personas bajo ciertas condicio-
nes de vida y trabajo y esto a su vez tiene consecuencias para el medioambiente y
la sociedad.

El objetivo del presente material didactico es aclarar estas conexiones globales
y sus relaciones, sus dimensiones econdmicas y culturales, asi como sus contextos
sociales y ecoldgicos, utilizando el ejemplo de las insignificantes, sabrosas y de for-
ma curiosa de las nueces de la India. Incluso en las cosas mas pequefias, las estruc-
turas de nuestro mundo globalizado se reflejan con todos sus aspectos positivos y
fascinantes, pero también con sus lados problematicos. Reconocer, evaluary actuar
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de una manera orientada a la solucién de acuerdo con los principios del desarrollo
sustentable, es el objetivo principal de esta propuesta de trabajo.

El material de ensefianza contribuye asi a la educacidn para el desarrollo sus-
tentable. La concepcidn de la unidad docente se basa en el Marco de Orientacion
para el Desarrollo Global del Area de Aprendizaje dentro del Marco de Educacién
para el Desarrollo Sustentable?. La Tabla 1 muestra qué hojas de actividades de los
madulos se pueden asignar a las competencias bdsicas individuales. Por lo tanto, la
presente propuesta de trabajo proporciona un ejemplo mds de la implementacion
del “Marco global de educacién para el aprendizaje”.

Ademads, el material de ensefanza “Nuez de la India” contribuye a la gestidon de
los Objetivos de Desarrollo Sustentable (SDGs = Sustainable Development Goals en
inglés), orientado a través de una “Educacion para el Desarrollo Sustentable” (EDS)
y de acuerdo con el objetivo global 4 “Educacion para Todos, Inclusiva, Equitativa
y Educacién de Calidad, Promover oportunidades de aprendizaje permanente para
todos” para la Inclusiéon. El material de ensefianza “Nuez de la India” ha sido dise-
flado en la ensefanza inclusiva en Alemania, India, Sudafrica y México, con los en-
foques, materiales e ideas igualmente para estudiantes con deficiencias cognitivas,
visuales o auditivas.

El objetivo del presente material es la implementacidn de aspectos y materia-
les, tareas y hallazgos del material de ensefianza como sea posible en los cuatro
paises. Sin embargo, partes de la unidad de ensefianza han sido adaptadas a los
aspectos especificos al pais.

Educacidn para el Desarrollo Sustentable

La Educacion para el Desarrollo Sustentable (EDS) es un enfoque cada vez mas im-
portante en las discusiones pedagdgico-didacticas. Las encuestas entre los docen-
tes han demostrado que mas del 80% de los encuestados valoran positivamente el
“desarrollo sustentable”, pero solo un poco menos del 10% estan familiarizados con
el concepto de “Educacion para el Desarrollo Sustentable”. En este contexto, prime-
ro debe darse una introduccidn a este concepto educativo.

Cuando la comunidad mundial, representada por sus gobiernos politicos, adop-
t6 la Agenda 21 en Rio de Janeiro en 1992, no solo establecié el principio de sus-
tentabilidad como principio rector, sino que también introdujeron su manejo den-
tro de las dimensiones sociales y econdmicas, la conservacion de los recursos, el
fortalecimiento del papel de grupos de edad importantes y diversos medios de im-
plementacién. Bajo este ultimo aspecto, también se incluye el Capitulo 36, que se
centra en la “promocidn de la educacion, la sensibilizacidn y la capacitacién” desde
la perspectiva de la estrategia de sustentabilidad.

En el debate sobre politica educativa de la época posterior a Rio, esto inicial-
mente significaba desarrollar conceptos que cumplieran con esta pretension de

1 Para fines del presente material se utilizan indistintamente los términos sustentable y
sostenible, ya que a nivel internacional, cada uno en los paises de habla hispana ha de-
cidido adoptar uno de estos dos términos, y aunque semanticamente son distintos, se
utilizan para expresar lo mismo
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alcanzar un consenso fundamental sobre qué deberia ser la educacién para el de-
sarrollo sustentable, cuales son sus objetivos y qué contenido, métodos y compe-
tencias deben acompanfarlos.

En México, esta discusion fue impulsada con la elaboracidn de una Estrategia
de Educaciéon Ambiental para la Sustentabilidad (2006), en cuyo corpus se inscri-
bié el término de “Educacion Ambiental para la Sustentabilidad” (EAS), con el pro-
posito de reconocer, fortalecer y otorgar continuidad a los aportes de mas de tres
décadas de Educaciéon Ambiental. De igual manera por la Estrategia Nacional de
Educacion Ambiental para la Sustentabilidad en México (Visién 2040), entendido
como un instrumento dirigido a impulsar procesos de educacidn, capacitacién y
comunicaciéon educativa ambiental que propicien la adquisicidn de los conocimien-
tos, formacion de las aptitudes, actitudes, competencias y valores necesarios para
contribuir al desarrollo sustentable del pais.

Debido a nuestra evolucion, hacemos caso omiso de nuestras acciones diarias,
por lo tanto, en nuestras decisiones de consumo, obviamente cualquier impacto de
esta accién en espacios o tiempos distantes. Este fendmeno se describe en el pri-
mer informe al Club de Roma “limites del crecimiento” y “brecha humana”, puede
usarse para explicar por qué, como humanidad, hemos maniobrado en esta situa-
cion de retos exuberantes y existencialmente amenazantes al mismo tiempo, pero
podemos ver que esta “brecha humana” no es fatalista, sino que los déficits evolu-
tivos se pueden superar a través del aprendizaje especifico.

Esta creencia bdsica se basa en los enfoques de una EDS. En consecuencia, las
competencias del pensamiento sistémico o en red, asi como el pensamiento anti-
cipatorio, el cambio de la perspectiva y la empatia, la capacidad y la motivacién in-
dividual y colectiva de toma de decisiones estan en el centro de las competencias
parciales o centrales de los diferentes enfoques EDS.

Sin embargo, la Educacidn para el Desarrollo Sustentable, asi como otros enfo-
gues disefiados de manera similar, tales como el aprendizaje global o el concepto
de aprendizaje transformativo, se ocupan de las incertidumbres.

Detras de esto estd la comprensidn de que nuestras condiciones de vida se es-
tan globalizando cada vez mas, lo que lleva a un grado cada vez mayor de comple-
jidad, y que este proceso de cambio continia aumentando en su dindmica ya ace-
lerada.

En este contexto, los conceptos de educacidon tradicional que se basan en la
ensefianza de contenidos educativos mas o menos limitados ya no pueden cumplir
con los requisitos. En consecuencia, el desafio en las aulas es como lidiar con las
condiciones constantemente cambiantes y la creciente complejidad de las condi-
ciones de vida, lo que crea inseguridad per se, como Dietrich Dérner ha demostra-
do de forma impresionante en su obra seminal “La |dgica del fracaso”.

Las competencias que se basan en los enfoques de la Educacion para el Desa-
rrollo Sustentable buscan intentando implementar esto y equipar a las generacio-
nes futuras mediante el desarrollo de las competencias necesarias. En definitiva,
los enfoques actuales y discutidos de la EDS apuntan a contribuir al desarrollo sus-
tentable, incluso si sus caminos difieren ligeramente.

Por lo tanto, la EDS debe de entenderse como una respuesta educativa a los de-
safios de nuestro tiempo. En este contexto, es necesario reflexionar sobre la tarea
de la escuela.

La misidn de la escuela para capacitar a las nuevas generaciones es capturar el

Educacion para el Desarrollo Sustentable
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propio presente en el contexto de la historia, la cultura, las tradiciones y los valores
y contribuir de manera creativa en términos de la participacién democratica y la
responsabilidad social y ambiental en una sola mano.

En vista de los desafios globales econdmicos, ecolégicos y sociales actuales, ta-
les como el cambio climatico, la degradacion del suelo, la pérdida de biodiversidad,
la escasez de agua, la pobreza, el hambre, la urbanizacién, el desplazamiento y la
migracion, y muchas otras necesidades determinan la direccién de las competen-
cias por el consenso de la comunidad mundial consagrando principio de sustenta-
bilidad.

En este sentido, el enfoque de competencia también ha sido asumido e imple-
mentado por los diferentes conceptos de Educacién para el Desarrollo Sustentable.

El material presentado a continuacidn se basa principalmente las competencias
formulada en el “Marco de Orientacidn para el Area de Aprendizaje para el Desa-
rrollo Global”, donde parece ser adecuado, pero también a las formulaciones de
competencias de otros conceptos de ESD.

Los Objetivos de Desarrollo Sustentable como una nueva
dimension objetivo

Bajo el titulo “El futuro que queremos”, la Conferencia Rio + 20 anuncié en su do-
cumento final en junio de 2012 que presentaria la reformulacién de los Objetivos
de Desarrollo Sustentable (ODS) mundialmente validos y mensurable, a mas tardar
en otofno del 2014. Estos reemplazarian a los Objetivos de Desarrollo del Milenio
(ODM) vy, junto con otros aspectos sobre el desarrollo después de 2015, han sido un
sistema comun de desarrollo sustentable para el mundo desde 2016.

El reclamo de la reformulacion de los objetivos de desarrollo en general y los
ODS en particular era que a su vez se formularon como variables mensurables y va-
lidas para todas las sociedades en todas las etapas del desarrollo, ya sea en los pai-
ses industrializados o en los paises del Cono Sur.

En este punto, resulta claro que el proceso de los ODM ha sido reemplazado por
su enfoque en la reduccion de la pobreza en los paises en desarrollo, y difiere no-
tablemente del proceso global de los ODS, que invariablemente incluye a todos los
paises. La reduccidn de la pobreza ya no deberia basarse sélo en la destruccién de
la naturaleza; la produccién y el consumo estdn alineados de manera sustentable
y los ecosistemas se mantienen mediante una asociacién mundial en su capacidad
de regeneracion.

El 25 de septiembre de 2015, la Agenda 2030 fue aprobada por la Asamblea
General de las Naciones Unidas, que establece cdmo la sociedad mundial deberia
evolucionar para el 2030. En el centro de la “Agenda 2030” se encuentran los 17
Objetivos de Desarrollo Sustentable (ODS), que a su vez se concretan en 169 obje-
tivos, los “Targets” (sub objetivos).
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Tabla 1: Desarrollo de competencias seguin el marco de orientacién

Dominio Competencia Hoja de Actividades T
. Adquisicién y procesamiento de informacién Botanica HA 1-7 o
Q ... obtener y procesar informacion sobre temas de globalizacién y desarrollo. Historia HA 1-2 .
o Cultivo HA 1-3 4
o Politica HA 1-3 el
g Comercio Mundial HA 1-4 F &3 ;
o Comercio Justo HA 1-2 T
Q
o Reconociendo la diversidad Bgtén!ca HA1-2
... reconocer la diversidad sociocultural y natural del Mundo Unico. Historia HA 2
Cultivo HA 3
Cambio Climatico HA 1-2
Mystery
Analisis del cambio global Historia HA 1
... analizar profesionalmente los procesos de globalizacidn y desarrollo con la Cultivo HA 3 }
ayuda de la declaracién de la misién del desarrollo sustentable. Comercio Mundial HA 3
Cambio Climatico HA 1-3
{e Mystery
- - .
Distinci6n de niveles de accién social Cu|,l'IYO HA 2-3
L) ... reconocer los niveles de accidn social del individuo al nivel mundial en su Politica HA1-3 +
funcién respectiva para los procesos de desarrollo. Mapa llustrado
Comercio Mundial HA 1-4
Mystery

Botanica HA 6

Historia HA 1

Cultivo HA 2-3
PoliticaHA 1, 4, 5
Comercio Justo HA 1-4
Mystery

Cambio de perspectiva y empatia
... reconocer, apreciar y reflexionar sobre las orientaciones de valor propias y
ajenas en su significado para la forma de vida.

Historia HA 1

Cultivo HA 2

Politica HA 4-5

Comercio Mundial HA 1-3
Comercio Justo HA 1-4
Cambio Climatico HA 1-3
Mystery

Reflexion critica y opinion

... tomar una posicién de reflexion critica sobre la globalizacién y las cuestiones
de desarrollo, centrandose en la construccidn de un consenso internacional,
el concepto de desarrollo sustentable y los derechos humanos.

Cultivo HA 2-3

Politica HA 4-5

Comercio Mundial HA 1-3
Comercio Justo HA 1-4
Cambio Climatico HA 1-3

Evaluacion de medidas de desarrollo

... desarrollar enfoques para evaluar las medidas de desarrollo teniendo en
cuenta los diferentes intereses y condiciones generales y llegar a evaluacio-
nes independientes.

Mystery
Solidaridad y corresponsabilidad CUIFEYO HA3
... reconocer areas de responsabilidad personal para las personas y el medio Politica HA 4-5
ambiente y aceptarlas como un desafio. Comercio Justo HA 1-4
Mystery
Politica HA 4-5

Comunicacion y resolucion de conflictos
... superar las barreras socioculturales y de interés en la comunicacién y la co-
operacion, asi como en la resolucién de conflictos.

Comercio Mundial HA 1-4
Comercio Justo HA 1-4
Cambio Climatico HA 1-3

Botanica HA 7

Cultivo HA 3

Politica HA 2-5
Comercio Justo HA 1-4
Cambio Climatico HA 1-3
Mystery

Capacidad de actuar en cambio global

... la capacidad social segura para actuar en el cambio global, sobre todo en
asuntos personales y profesionales, a través de la apertura y la disposicién
para la innovacién, asi como una reduccion apropiada de la complejidad y
soportar la incertidumbre de las situaciones abiertas.

Politica HA 4-5
Comercio Justo HA 1-4
Mystery

Participacion

... Las y los alumnos son capaces vy, en virtud de su decision informada, de perse-
guir los Objetivos de Desarrollo Sustentable en el ambito privado, académico y
profesional, asi como participar en su implementacion a nivel social y politico.
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Manejo

El material educativo inclusivo “La nuez de la India” esta disefiado para la educa-
cion medio-superior inclusiva segun el grupo objetivo y las necesidades. Este ma-
nual brinda a las y los maestros una visién general de los mdédulos individuales, asi
como también informaciéon metodoldgica y didactica sobre los temas y las hojas de
Actividades.

70 1 (= o o o 1
La propuesta del material se subdivide en siete médulos tematicos, Botdnica, Histo-
ria, Politica, Cultivo, Cosecha y Procesamiento, Comercio mundial, Comercio justo y
Cambio climdtico, asi como un mdédulo metodolégico, un Misterio; el material esta
subdividido y contiene hojas de actividades (HA) diferentes, asi como metodolo-
gias variadas. Ni los mddulos ni las hojas de actividades necesitan implementarse
en una secuencia especifica, en gran medida pueden realizarse libremente, depen-
diendo del enfoque individual, uno tras otro o entrelazados.

La unidad de ensefanza se puede realizar metddicamente de maneras muy di-
ferentes. Por un lado, es posible organizar el proceso de aprendizaje como apren-
dizaje en salas o como un rompecabezas grupal, pero por otro lado también para
considerar las sugerencias metodoldgicas de los materiales de trabajo individuales.

El desarrollo de las competencias de los y las estudiantes con la ayuda de las
hojas de actividades esta en linea con las competencias centrales formuladas en el
marco de orientacién. La Tabla 1 muestra qué hojas de actividades respaldan el de-
sarrollo de las once competencias basicas.

El DVD-R que lo acompaia contiene todos los materiales enumerados en el
manual, como las hojas de actividades, imdagenes, pictogramas, contribuciones de
audio, videos de lenguaje de sefias, peliculas y la sopa de letras.

La caja de materiales (CM) cuenta con los materiales didacticos necesarios para
el aprendizaje con todos los sentidos (por ejemplo, modelo de anacardo, mapa del
mundo téctil, fotos laminadas, impresiones en braille).
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Los Objetivos de Desarrollo Sustentable (ODS)

Manejo

1 FIN
DELAPOBREZA

Erradicar la pobreza en
todas sus formas y en
todas partes.

Cultivo HA 3
Comercio mundial HA 1-3
Mystery

1

REDUCCIONDELAS
DESIGUALDADES

Reducir las desigualda-
des entre paises y den-
tro de ellos.

CultivoHA 2, 4

Historia HA 1

Politica HA 2, 4

Comercio justo HA 1-4
Comercio mundial HA 1-2
Mystery

Poner fin al hambre,
conseguir la seguridad
alimentaria y una mejor
nutricién, y promover la
agricultura sustentable.

Botanica HA 7
Cultivo HA 3

Conseguir que las ciuda-
des y los asentamientos
humanos sean inclusi-
VoS, seguros, resilientes
y sustentable.

SALUD
YBIENESTAR

L 4

Garantizar una vida
saludable y promover
el bienestar para todos
para todas las edades.

Botédnica HA 7
Comercio justo HA 1-2

1

PRODUCCION
Y CONSUMO
RESPONSABLES

O

Garantizar las pautas de
consumo y de produc-
cién sustentable.

Comercio justo HA 1-4
Comercio mundial HA 1-2
Mystery

Botanica HA 1-7

EDUCACION Garantizar la educacion ACCION Tomar medidas urgentes
DECALIDAD de calidad inclusiva y -l s 2 13 POREL CLIMA para combatir el cambio
equitativa, y promover | Mystery climatico y sus efectos.
las oportunidades de
aprendizaje permanente
para todos.
Cultivo HA 3

IGUALDAD
DEGENERO

Alcanzar la igualdad
entre los géneros y
empoderar a todas las
mujeres y nifias.

Comercio justo HA 1-2

1

4 VIDA
SUBMARINA

Conservar y utilizar de
forma sustentable los
océanos, mares y recur-
sos marinos para lograr
el desarrollo sustenta-
ble.

AGUALIMPIA
Y SANEAMIENTO

Garantizar la dispo-
nibilidad y la gestion
sustentable del aguay el
saneamiento para todos.

Asegurar el acceso a
una energia asequible,
fiable, sustentable y
moderna para todos.

Proteger, restaurary
promover la utilizacion
sustentable de los eco-
sistemas terrestres,
gestionar de manera
sustentable los bosques,
combatir la desertifica-
cién y detener y revertir
la degradacion de la
tierra, y frenar la pérdi-
da de la biodiversidad

Botanica HA 1-6

TRABAJO DECENTE
Y CRECIMIENTO
ECONOMICO

o

Fomentar el crecimiento
econdmico sostenido,
inclusivo y sustenta-
ble, el empleo plenoy
productivo, y el trabajo
decente para todos.

Historia HA 1-2

Cultivo HA 2

Comercio mundial HA 1-4
Comercio justo HA 1-4
Cambio climatico HA 1-2
Mystery

INDUSTRIA,
INNOVAGIONE
INFRAESTRUCTURA

Desarrollar infraestruc-
turas resilientes, promo-
ver la industrializacién
inclusiva y sustentable, y
fomentar la innovacion.

Historia HA 2

Politica HA 5

Comercio mundial HA 1-4
Mystery

1 PAZ, JUSTICIA

EINSTITUCIONES
SOLIDAS

Promover sociedades
pacificas e inclusivas
para el desarrollo sus-
tentable, facilitar acceso
a la justicia para todos
y crear instituciones
eficaces, responsables

e inclusivas a todos los
niveles.

17 ALIANZAS PARA
LOGRAR

L0S 0BJETIVOS

Fortalecer los medios de
ejecucion y reavivar la
alianza mundial para el
desarrollo sustentable.
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Necesidades de apoyo

La Clasificacion Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud
(CIF) considera el concepto de discapacidad como un término genérico que eng-
loba las deficiencias, limitaciones de la actividad, o restricciones a la participacion
(OMS, 2001). Se entiende por discapacidad la interaccion entre las personas que
padecen alguna enfermedad (por ejemplo, paralisis cerebral, sindrome de Down y
depresidn) y factores personales y ambientales (por ejemplo, actitudes negativas,
transporte y edificios publicos inaccesibles y un apoyo social limitado) (OMS, 2017).

Las deficiencias son problemas que afectan a una estructura o funcién corpo-
ral; las limitaciones de la actividad son dificultades para ejecutar acciones o tareas,
y las restricciones de la participacion son problemas para participar en situaciones
vitales. Por consiguiente, la discapacidad es un fenémeno complejo que refleja una
interaccién entre las caracteristicas del organismo humano vy las caracteristicas de
la sociedad en la que vive. (OMS, 2017)

Las discapacidades se crean en la interaccidn entre actitudes, acciones, cultu-
ras, politicas y practicas institucionales discriminatorias con las deficiencias, el do-
lor o las enfermedades crénicas. (Booth y Ainscow, 2000)

El Modelo Social de la Discapacidad

El concepto de Discapacidad hace referencia a una condicidon que en ningin mo-
mento determina a la persona, sino que, dicha condicién corresponde al tipo de
relacion que se establece con el entorno, siendo éste, el medio idéneo del que se
debieran recibir los apoyos necesarios para favorecer el funcionamiento individual
en el nucleo social donde se desempeiia.

Un apoyo es un recurso o estrategia que tiene como objetivo promover el desa-
rrollo, educacidn, intereses y bienestar personal para asi mejorar el funcionamiento
individual (Luckasson, et al., 2002).

Los apoyos pueden ser de diferentes tipos, entre ellos podriamos mencionar
los que pueden recibirse de profesionales o instituciones especializadas; otros apo-
yos pueden ser de tipo utilitario como: lentes, muletas, sillas de ruedas entre otros;
también existen apoyos sociales como los amigos, maestros o redes sociales entre
muchos otros.

Nuestros alumnos y alumnas estan involucrados en un contexto ambiental y
cultural muy particular, dichas condiciones, inciden directamente en sus vidas y
por lo tanto en su desempeio. Un ambiente que brinda los apoyos requeridos de
acuerdo con sus necesidades, determinara un funcionamiento mas eficiente dentro
del entorno en donde se desenvuelven.

Un contexto que, por el contrario, no ofrece oportunidad de crecimiento e im-
pide el desarrollo pleno de un alumno o alumna; es decir, un ambiente que limita y
obstruye la formacidn académica, profesional, social y emocional de los individuos,
se torna hostil, encontrando mas bien barreras para el aprendizaje y la participacién.



é¢Qué es la Educacion Inclusiva?

La Educacidén Inclusiva garantiza el acceso, permanencia, participacion y aprendiza-
je de todos los y las estudiantes, con especial énfasis en aquellos que estan exclui-
dos, marginados o en riesgo de estarlo, a través de la puesta en practica de acciones
orientadas a eliminar o minimizar las barreras que limitan el aprendizaje y la parti-
cipacién de los y las alumnas.

La Educacion Inclusiva hace referencia a que todos los nifios, las nifias y los jo-
venes estudien en las mismas escuelas; que nadie sea excluido, que todos tengan
un lugar y alcancen los aprendizajes planteados. Que nifios con diferentes lenguas,
culturas o caracteristicas estudien y aprendan juntos. (SEP, 2010)

La atencién educativa de las personas con discapacidad y, de manera particu-
lar, la promocién de su inclusidon en las escuelas de educacién regular se sefiala en
distintos instrumentos y documentos, tanto nacionales como internacionales (SEP,
2010):

Conferencia Mundial sobre Educacion para Todos, “Satisfaccion de las Necesida-

des Basicas de Aprendizaje”/ Jomtien, Tailandia, 1990.

Declaraciéon de Salamanca de Principios, Politica y Practica para las Necesidades
Educativas Especiales / UNESCO, 1994.

Convencidn Interamericana para la Eliminacion de Todas las Formas de Discrimi-
nacion contra las Personas con Discapacidad / OEA, 1999.

Convencidn sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad / ONU, 2008
Ley Federal para Eliminar y Prevenir la Discriminacién, 2003.

Ley General para las Personas con Discapacidad, 2005.

Plan Nacional de Desarrollo 2007-2012.

Programa Nacional para el Desarrollo de las Personas con Discapacidad 2009-
2012/CONADIS, 2009.

Programa Sectorial de Educacion 2007-2012.

Programa de Fortalecimiento de la Educacion Especial y de la Integracion Educa-
tiva 2007-2012/SEP, 2007.

Necesidades de apoyo para el aprendizaje

Las alumnas y alumnos con necesidades de apoyo para el aprendizaje deben con-
siderarse como parte de la diversidad del alumnado. Muchos de estos estudiantes
(alumnos/alumnas) son escolarizados en escuelas inclusivas que les ofrecen mayo-
res oportunidades de éxito. Es importante que, ademas de promover el enfoque
de la educacioén inclusiva se ponga atencion a las primeras manifestaciones de los
problemas de aprendizaje para dotar a las alumnas y alumnos de las herramientas
que requieran y potenciar el aprendizaje, de esta forma se evitara el rezago acadé-
mico. Las escuelas deben promover atencidn individual y especifica para las y los
alumnos con necesidades de apoyo para el aprendizaje para eliminar las barreras
que enfrentan y al mismo tiempo, desarrollar las habilidades que cada uno posee.
Los y las alumnas con necesidades de apoyo para el aprendizaje no constituyen un
grupo homogéneo. El diagndstico de las necesidades de aprendizaje en términos
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de adquisicién de nuevos contenidos de aprendizaje, tienen que ser duraderos. Lo
cual es proceso individual en funcién de los y las alumnas. Las caracteristicas de las
dificultades de aprendizaje pueden implicar la cognicion, las habilidades motoras y
percepcion, en el dominio social y emocional o en el entorno sociocultural.

Ademas, las dificultades con el idioma también pueden dificultar el aprendiza-
je. Las y los alumnos con necesidades de apoyo al aprendizaje pueden a menudo
requerir de mayor tiempo para realizar el trabajo, asi como para leer y escribir; pue-
den presentar problemas de memoria, dificultades en la compresién y organiza-
cion de la informacién o en el entendimiento del sentido de las tareas y los textos.

El entrenamiento de estrategias de aprendizaje y memoria en el aula puede ser
de gran apoyo para los y las alumnas en su proceso de aprendizaje. La mayoria de
las y los alumnos con necesidades de apoyo para el aprendizaje necesitan una pro-
mocién integral y objetivos de aprendizaje individualizados, simplificados, mientras
que otros sélo necesitan apoyo en algunas areas. La estigmatizacién y el etiquetado
de los y las estudiantes debe ser evitado a toda costa, sin perder de vista las nece-
sidades individuales de apoyo.

Los estudios han demostrado que las y los alumnos que cuentan con apoyo
para el aprendizaje en un aula inclusiva tienen mejores resultados de aprendiza-
je, pero a menudo se enfrentan a los desafios de la integracidn social y emocional.
Para esto debe tenerse en cuenta en la colaboracion del grupo.

También se debe dar consideracion especial a las habilidades basicas que requie-

re un alumno o alumna en una tarea determinada (por ejemplo, las habilidades de

lectura) y si requiere de apoyo para hacer frente a la tarea designada.

Cinco grandes principios deben ser observados en el aula con los y las alumnas con

las necesidades de apoyo para el aprendizaje:

Diferenciacion: aspectos (tiempo, los métodos o medios, cantidad de tareas, el
contenido de aprendizaje).

Reduccion: (cantidad, claridad, objetivo).

Motivacion: (Sentido de la vida, la conexion con el mundo cotidiano, la claridad, el
aprendizaje holistico).

Orientacion a la accién: (promocién de respuesta activa, Programa de planificaciéon
de actividades, la aceptacidn de la responsabilidad).

Repeticidn: Habitos /Rutina (estructura de los contenidos, el espacio y el tiempo, la
repeticion interesante y motivadora, reglas claras).

Sobre las adaptaciones

En el presente material no se incluyeron adaptaciones especiales para las alumnas
y alumnos que presentan necesidades de apoyo para el aprendizaje, sin embargo,
las versiones resumidas de los contenidos pueden ser utilizadas las hojas de acti-
vidades adaptadas para alumnas y alumnos con discapacidad intelectual. El maes-
tro puede reducir segun las necesidades la cantidad de la tarea para cada hoja de
actividades. Para los y las alumnas con dificultades en la percepcidn pueden ser
utilizados los materiales de las ramas de ver y percibir, escuchar y la comunicacion.



Aprendiendo con semillas Discapacidad intelectual

Discapacidad intelectual

éQué es la discapacidadintelectual?. . ... .........cciiiiiieiennnnn .
El concepto de discapacidad intelectual ha evolucionado a través del tiempo y en
gran parte se ha relacionado con el rendimiento intelectual de una persona.

Actualmente la Asociacion Americana de Discapacidades Intelectuales y del De-
sarrollo (AAIDD) la define como: “Limitaciones significativas tanto en el funciona-
miento intelectual como en conducta adaptativa tal y como se ha manifestado en
habilidades adaptativas sociales, conceptuales y practicas. Esta discapacidad se ori-
gina antes de los 18 afios”

Las siguientes cinco premisas son esenciales para la aplicacién operativa de la
definicion de discapacidad intelectual (Verdugo y Shalock, 2010):

1. Las limitaciones en el funcionamiento presente se deben considerar en el con-
texto de ambientes comunitarios tipicos de los iguales en edad y cultura.

2. Una evaluacidn valida tiene en cuenta la diversidad cultural y linglistica, asi
como las diferencias en comunicacién y en aspectos sensoriales, motores y
conductuales.

3. En una persona, las limitaciones coexisten habitualmente con capacidades.

4. Un propdsito importante de la descripcidn de limitaciones es el desarrollo de un
perfil de necesidades de apoyo.

5. Si se mantienen apoyos personalizados durante un largo periodo, el funciona-
miento en la vida de la persona con discapacidad intelectual generalmente me-
jorara.

La siguiente figura presenta un marco de referencia del funcionamiento humano.
Un aspecto clave en este marco son las cinco dimensiones que se muestran a la iz-
quierda y el rol de los apoyos en la mejora del funcionamiento humano. Cada una
de las dimensiones y la definicién de apoyos se describen a continuacion.

|. Habilidades
intelectuales

Il. Conducta
adaptiva

Apoyos

I1l. Salud

A
N\

Funcionamiento
humano

IV. Participacion

god

iRecuerda!

No es:

deficiente mental,

nino o nina con retraso,
mongolito ...

Es:

Un nifio o nifia, joven

o persona con discapacidad
intelectual.

v

Esquema conceptual del fun-

cionamiento humano
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Habilidades intelectuales: capacidad mental general que incluye razonamiento,

planificacién, solucién de problemas, pensamiento abstracto, comprensiéon de
ideas complejas, aprender con rapidez y aprender de la experiencia.

Conducta adaptativa: el conjunto de habilidades conceptuales, sociales y practicas
que se han aprendido y se practican por las personas en su vida cotidiana.

Salud: un estado de completo bienestar fisico, mental y social.

Participacion: el desempefio de una persona en actividades reales en ambitos de la
vida social que se relaciona con su funcionamiento en la sociedad; la participa-
cion se refiere a los roles e interacciones en el hogar, trabajo, ocio, vida espiri-
tual, y actividades culturales.

Contexto: las condiciones interrelacionadas en las que viven las personas en su vida
cotidiana; el contexto incluye factores ambientales y personales que represen-
tan el ambiente completo de la vida de un individuo.

Los apoyos son los recursos y estrategias que se dirigen a promover el desarrollo,
educacion, intereses y bienestar personal de un individuo, asi como para mejorar
su funcionamiento individual. Un sistema de apoyos es el uso planificado e integra-
do de las estrategias de apoyo individualizadas y de los recursos que acompafan
los multiples aspectos del funcionamiento humano en multiples contextos.

Las caracteristicas de las alumnas y alumnos con discapacidad intelectual varian
en cada persona y de acuerdo con sus habilidades intelectuales (fortalezas y retos
en las diferentes areas, estilos y canales de aprendizaje, etc.) pero sobre todo por
los apoyos que requieren en cada una de las areas de la conducta adaptativa.

¢Como apoyar a un alumno o alumna con discapacidad intelectual?. .. ... .

Apoyos generales:

Tratalo de la misma forma que a todos los alumnos y alumnas. Recuerda: “Lo nor-
mal es un trato normal”.

Evita sobreprotegerlo.

Recuerda que las reglas son iguales para todos, establécelas desde un inicio de
manera clara y concreta puedes apoyarte haciendo un cartel con imagenes o
ponerlas por escrito.

Fomenta al maximo su independencia.

Promueve la relacién con sus compafieros y compaiieras, recuerda que el desa-
rrollo de habilidades sociales es igual de importante que el desarrollo de habi-
lidades académicas.

Para apoyar la comunicacion de los alumnos y alumnas con discapacidad intelec-

tual te damos las siguientes estrategias (Martinez Zulueta):

Crea un ambiente que facilite el desarrollo y motive la comunicacién de acuerdo
con la forma de comunicacion del alumno o alumna.

Promueve modelos adecuados de lenguaje.

Puede ser muy provechoso acercarse al alumno o alumna y hacer contacto visual
al hablarle para que la comunicacién se logre mas efectivamente.

Asegurate de que esté atento antes de que empieces a hablar, no des ninguna ins-
truccién o inicies una actividad si estd distraido.

-
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Aprendiendo con semillas Discapacidad intelectual

Cuida que los mensajes emitidos sean claros y accesibles, puedes hacerle pregun-
tas para cerciorarte.

Emplea un lenguaje preciso y directo.

Evita dar instrucciones que impliquen la realizacion de dos o mds actividades a
la vez.

Propicia que escuche y preste atencidn a los de mas y espere su turno.

Apoyos para el aprendizaje
Identifica su canal de aprendizaje (auditivo, visual o kinestésico) y Usalo para pro-
veer al alumno de actividades de aprendizaje con experiencias enriquecedoras.

Adapta el curriculum para incrementar el éxito.
Realiza las adecuaciones necesarias.
Ensénale a centrar su atencion.

Para ayudarlo a mantener la atencion busca la ausencia de estimulos que propi-
cien su dispersion, sitlalo lejos de lugares ruidosos, retira el material que no
esté usando en ese momento, etc.

Involucra al estudiante en un proceso activo de aprendizaje (practicar, aplicar, re-
visar).

Ensefia a la alumna o alumno con discapacidad intelectual estrategias para orga-
nizar su trabajo, materiales, etc.

Utiliza estrategias para la comprension de la lectura y la solucion de problemas
matematicos.

Ensénale con pasos mas cortos.
Ensefia “Como” hacer las actividades o trabajos.
Promueve la relacion activa con los objetos, evita los discursos muy largos.

Al iniciar, explica de qué tema se trata y relacidnalo con algun contenido significa-
tivo. Toma como punto de partida experiencias previas de contextos concretos
y conocidos por él o ella.

Las acciones deben estar asociadas a las palabras correspondientes para que se
produzca la unidn entre lo que se dice y la experiencia.

Utiliza vocabulario de uso cotidiano.

Presenta las actividades de manera que despierten su interés, haciendo preguntas
o usando un tono de voz entusiasta.

Todos los aprendizajes deben empezar por la manipulacién y/o experimentacion
y el contacto directo con los objetos.

En vez de una explicacion larga, da varias cortas. Divide el contenido en pequefas
partes, de esta forma ird avanzando paso a paso. Fija un objetivo para cada par-
te y asegurate de que se ha cubierto cada uno antes de seguir.

Utiliza como apoyo los objetos, ilustraciones y demostraciones mas que explica-
ciones prolongadas.

Baja un poco el ritmo de la clase y dale el tiempo suficiente para dar las respues-
tas, no lo presiones para que lo haga. Haz un repaso en cada parte antes de
continuar.

Las instrucciones deben ser claras y concisas, acompanadas con modelo de accion
si es necesario, al iniciar la tarea, guiandole la mano, actuando, etc.

Al dar instrucciones, trata de simplificarlas para hacerlas lo mas accesibles posible,
di exactamente qué quieres que haga, asi como los pasos para realizar la tarea.

e
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El apoyo educativo mas im-
portante para los alumnos
y alumnas con discapacidad
intelectual es que los apren-
dizajes y actividades pro-
puestas tengan un sentido
funcional, es decir una ap-
licacion directa e inmedia-
ta en su vida cotidiana de
acuerdo a sus necesidades
presentes y que sean signifi-

cativas para su futuro.
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Las actividades deben ser sistematicas, llevar un orden y estar secuenciadas de
menor a mayor grado de dificultad.

Permite que realice varias veces las actividades. Intenta que realice las actividades
exitosamente, en muchas ocasiones, los errores o fallas pueden causar su inse-
guridad y desinterés, si ves que tiene alguna dificultad, apdyalo.

En caso de que llegue a equivocarse, da una retroalimentacién positiva, evita de-
cirle: “Estd mal” mejor utiliza otras frases como “éNo crees que seria mejor o
mas facil si los haces de esta forma?”

Premia cada logro que realice, asi como sus esfuerzos y dile el porqué de la felicita-
cion, por ejemplo: “Ese papel estd muy bien recortado, felicidades”.

Dale ayuda sélo cuando sea necesario, fomenta el trabajo libre.

Organiza actividades en pequeinos grupos y asigna roles a cada nifio para que le
sea mas facil involucrarse en la actividad.

Utiliza materiales concretos y que sean significativos para su vida diaria.
Organiza los materiales y muestra el orden del mobiliario.
Fomenta el respeto por el trabajo y materiales de los demés.

Mantén comunicacién constante con sus padres y/o familiares a cargo.

Apoyo necesario para el desarrollo socioemocional

Los alumnos y alumnas con la necesidad de apoyo en el desarrollo socioemocional
son un grupo muy diverso. Las anomalias en el comportamiento no siempre son
fijas, sino que surgen en determinados contextos y dependen fuertemente de la
perspectiva del espectador(es) y de cada alumnay alumno en una situacidn concre-
ta. El enfoque en el aula debe de ser haciendo énfasis en las fortalezas y no en las
debilidades de las y los alumnos y el poder proporcionarles una sensacion de logro.
Las y los alumnos con necesidades de apoyo en el desarrollo socioemocional tienen
una gran necesidad de seguridad y por lo tanto requieren de estructuras definidas
en el aula. Los objetivos de los y las alumnas dentro del aula y de manera individual
deben de ser constantemente claros.

Entrelasadaptaciones. . . . ... oo ivi i ittt iciictioceanaaaae
En el apoyo en el desarrollo socioemocional, no existen adaptaciones especiales.
Los materiales pueden necesitar ser ajustados por el profesor o profesora a las ne-
cesidades individuales de las y los alumnos, asi como considerar los aprendizajes y
motivaciones de cada uno. En caso de que hubiera dificultades a causa de los méto-
dos y contenidos educativos en el aula, se pueden utilizar adaptaciones en el cam-
po de la cognicidon y la complejidad, para proporcionarle a las y los alumnos logros
de aprendizaje que permitan contrarrestar las experiencias de fracaso.

A menudo los y las alumnas con necesidad de apoyo en el desarrollo socioemo-
cional pertenecen al grupo de nifios con mayor desempeno académico y necesitan
de apoyo cognitivo. En este caso, pueden ser utilizados las hojas de actividades
marcadas con actividades extras.



Aprendiendo con semillas Necesidades de apoyo para ver y percibir

En algunos de los contenidos sociales se desarrolla el trabajo en grupo. Aqui
puede ser Util para las y los alumnos que necesitan el apoyo en el desarrollo socioe-
mocional el encontrar una forma mas personalizada de trabajo (trabajo individual
o trabajo en parejas) o alumnos/alumnas para acompafiar el proceso de trabajo en
grupo de manera particular, que funcionan como monitores.

Necesidades de apoyo para ver y percibir

Introduccion .. . .. ..o ittt ittt N
Los y las alumnas con necesidad de un apoyo para la visién y la percepcion, perte-
necen al grupo mas pequefio en el sistema escolar. En este grupo se encuentran las
y los estudiantes ciegos, asi como los y las alumnas que tienen afectado en diversos
grados su vision, o en el procesamiento visual del cerebro (discapacidad visual cere-
bral, CVI), por lo que presentan un trastorno de procesamiento de impresiones vi-
suales en el cerebro. En todos ellos es comun, el dificil acceso a la informacion de su
entorno de vida cercano o lejano, a través de su visidon deteriorada. A menudo su-
cede que su percepcion del medio ambiente se constituye de manera defectuosa o
incompleta. Por lo tanto, la didactica de apoyo para aquellos con deficiencias visua-
les y de percepcion, es el lugar perfecto para identificar los problemas individuales
de cada alumno o alumna, para construir a partir de sus conocimientos y de ahi
poder ampliarlos y completarlos. Aqui, se busca realizar una accidén orientada junto
a una representacion simplificada de los contenidos, de forma que sucesivamente
se adquiera y expanda el conocimiento. A menudo los textos se reducen o intentan
reproducir el contenido a través de otros medios de comunicacidn, para que el ren-
dimiento visual de las y los alumnos no se esfuerce demasiado, asi puede extender
la concentracién de las y los alumnos a otros contenidos educativos importantes.

Como se menciond anteriormente, los problemas en el procesamiento visual
(CVI1) también pueden conducir a la ceguera o impedimentos visuales, aunque el
segmento anterior del ojo (cérnea) esté intacto. Los factores ambientales pueden
mejorar o disminuir una deficiencia visual, por lo tanto, afectan el comportamiento
de las personas con discapacidad visual o ciegos (Hyvarinnen 2001). De esta mane-
ra, una deficiencia visual puede ser categorizada no sélo desde la perspectiva de
las clasificaciones y las descripciones de la agudeza visual, sino diferenciado en el
contexto pedagdgico y situacional. Por consiguiente, en este contexto, en una per-
sona con deficiencia visual o ceguera se toma su situacidn individualmente y con
las condiciones reales para dar los contenidos (ensefianza) y aprovechar los conoci-
mientos ya adquiridos en el entorno de vida de las y los alumnos.

Las y los alumnos ciegos o casi ciegos, para compensar las limitaciones, utilizan
el Braille para leer y escribir, una computadora con Braille o grabadoras de voz para
las notas. Para el movimiento independiente utilizan el bastén blanco o verde, y a
menudo se utilizan técnicas de proteccion del cuerpo. Ademas, las y los alumnos se
basan en su sentidos auditivos y tactiles.

Muchas personas con discapacidad visual pueden leer la escritura en negro, re-
conocer imagenes con buen contraste, asi como ilustraciones, usando herramien-
tas especificas, tales como gafas, lupa, los lectores de pantalla (BLG) o monocular;
pueden moverse a menudo de forma independiente en los espacios conocidos.
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Ellos también pueden solicitar la asistencia personal cuando sea necesario. En la es-
cuela el profesor o profesora debe considerar las necesidades individuales de estos
estudiantes y crear para cada uno adaptaciones, apoyar la vida escolar verbalmen-
te y buscar ensefiar orientado a la accién como sea posible.

Entrelasadaptaciones. . . . ... ..o vi i iiiiieiicictioctenaeaan
Los mddulos se basan en una guia de actividades con informacidn para la imple-
mentacidn de las respectivas hojas de actividades. Para el area de visién y percep-
cion existen en el DVD-R una serie de consejos sobre como implementar, asi como
sugerencias para las adaptaciones existentes. Por lo general hay una versiéon que
cuenta con una letra fuente ampliada (Arial 14) para los y las alumnas con defi-
ciencias visuales graves. Es posible que tenga que utilizar su lector de pantalla para
editar la guia de actividades. Para los y las alumnas con defectos del campo visual
a menudo no hay beneficios en el aumento del tamafio de la fuente, a veces inclu-
so el tamafo de letra necesario es mas pequefio. El tamafio exacto de una fuente
debe entonces ser obtenida de los y las alumnas o del profesor/profesora, por lo
que los materiales se pueden adaptar a sus necesidades.

En varios médulos para la actividad se necesita un mapa del mundo. Para el
trabajo con tarjetas también se puede encontrar instrucciones para las y los alum-
nos ciegos y/o deficientes visuales. Algunas actividades tienen disponibles apoyos
con elementos auditivos y tactiles adicionales, que se puede encontrar ya sea en
el DVD-R o en la caja de material. Los ejemplos incluyen mapas tactiles o archivos
de audio.

Los y las alumnas con discapacidad visual trabajan generalmente bajo el mismo
objetivo. A pesar de eso, para trabajar con altas exigencias visuales, por ejemplo, la
lectura de textos largos, mapas de trabajo u otras actividades, los y las alumnas re-
quieren de descansos regulares, en los casos donde se hacen pausas breves en las
cuales cambia el rendimiento visual (incorporar de cerca lejos, o viceversa, o ejerci-
cios kinestésicos ), se mantiene alta la atencion.

Consejosenbreve. . ... .ottt i i i it
Como resultado de las referencias anteriormente mencionadas para la ensefianza
de alumnos y alumnas con discapacidades visuales estan las siguientes considera-
ciones que facilitan la ensefianza y permiten un aprendizaje éptimo para las y los
alumnos.

A continuacién, se enumeran los principios metodoldgicos y didacticos, asi
como las instrucciones que deben tenerse en cuenta para trabajar con alumnos y
alumnas con necesidades de apoyo visual y de percepcién.

Accién orientadora, facilita la comprensién de los contextos y permite el aprendi-
zaje con todos los sentidos (tocar/sentir, oir, ver, sabor, olor).

lluminacién adecuada, evitar el deslumbramiento.

Procedimientos en pequeinos pasos de ensefianza y de aprendizaje, el tiempo de
adicién de hasta un 30%: Para la lectura, la exploracion y la observacion; para el
manejo de materiales y articulos para el registro de los detalles de otros senti-
dos y la integracion en su conjunto.

Accidon acompaiando de la verbalizacion. Informacién verbal que acompaia a la
accién de la informacién éptica. La informacién faltante puede ser registrada
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acusticamente.

Trabajar los conceptos, a través de encuentros reales con objetos originales o mi-
niaturas, que ofrece muchas oportunidades para la formacion basica del con-
cepto.

Presentacion en contraste, por ejemplo, negro sobre blanco, negro sobre amarillo,
copias limpias, pizarréon limpio, gises de color amarillo o plumones de pizarro-
nes blancos o pizarrones inteligentes.

Hoja de actividades e imagenes claras y bien estructuradas.
Comunicacidn verbal, por ejemplo, respuesta directa del alumno.

Para las exigencias visuales, se instalan elementos de relajacién, de manera que los
alumnos puedan recuperarse de los requisitos visuales. Estimular la descripcion
de la situacion desde percepcion dptica.

iSolicitar frecuentemente la utilizacién de las herramientas de ayuda individual! Los
y las alumnas a menudo tienden a decir que no las necesitan. Pero es dificil traba-
jar sin ellas, y por consecuencia se agota rapidamente y se distraen. Esto también
se aplica en la ampliacién de textos. Una vez mas, los y las alumnas tienden a decir
gue el tamafio de la fuente es suficiente, pero pueden ser mas lentos para leer o no
pueden leer el contenido.

Los y las alumnas con discapacidad visual cuentan con herramientas de ayuda.
Hay electrdnicas y ayudas dpticas: Lentes (utilizado para el aumento de la lectura
de cerca), Lupas (que se deben tomar en la mano, también sirven para la lectura
ampliada cerca), monocular (sirven para la vision de lejos) o lentes con filtro (el
aumento de la sensibilidad de abertura, mejorar la visién de contraste). El bastén
para invidentes con ayuda de orientacion. Ademas, los dispositivos de grabacion
de imagenes de mano (por ejemplo, camaras digitales, teléfonos inteligentes ...),
medios de salida para los textos digitales (por ejemplo, computadoras, e-reader,
tableta) PCs con linea braille, sistemas de lectura de la camara movil, lector de pan-
talla, etc...

Necesidad de apoyo de escuchar y comunicacion

Las personas que nacen con una discapacidad auditiva o la adquieren a lo largo de
sus vidas, se encuentran con restricciones, principalmente en el area de comuni-
cacion. Nuestra sociedad y el medio ambiente ha sido disefiado por el sentido del
“oido” y tan pronto como este érgano sensorial es parcial o completamente elimi-
nado, lo que elimina es una importante fuente de informacidn, ya sea en el campo
de la comunicacién interpersonal o en el area de recepcion del conocimiento. No
importa si la percepcion de la ciencia es manejada en un sistema formal o informal.
La pérdida de audicién puede ser dividido en diferentes tipos, dependiendo de la
extension, localizacién y edad. Basicamente, se puede decir que cuanto antes se
produce la pérdida de la audicién mas grave es, ya que limita la adquisicion del len-
guaje en los nifios.

En general, se llama una sordera ligera, media o profunda. En una pérdida
auditiva de 95 dB se le conoce como sordera. Los auxiliares auditivos aportan la

Necesidad de apoyo de escuchar y comunicacién
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heterogeneidad del grupo de nifios con problemas de audicidon. Hay personas que
cuentan con auxiliares auditivos, implantes cocleares, o una combinaciéon de am-
bos. Sin embargo, no se puede concluir que a partir del uso de estos dispositivos los
nifios y nifias tendran éxito de audicidn. El éxito de una ayuda tecnoldgica depende
de diversos factores ambientales y de la personalidad del nifio/nifia. En el campo
de la discapacidad auditiva hay un grupo de nifios y nifias que esta creciendo de
manera constante. Este grupo se constituye de nifios y nifias con APD (trastorno
de procesamiento auditivo). Estos nifios y nifias no tienen la pérdida de la funcién
propia del oido, sino un fallo del procesamiento de la sefial en el cerebro. Asi que
no pueden distinguir entre las interferencias y el sonido util. En la prdctica escolar,
esto significa que un crujido de papel o un susurro suave en la parte posterior del
saldn, el nifio o nifia lo percibe tan fuerte como la voz del maestro/maestra o los
compafieros de clase hablando. La concentracidén necesaria del nifio o nifia para po-
der diferenciar los ruidos es enorme. Se necesitan muchas visualizaciones y reglas
claras de discusion para asegurar la comprension.

Por lo tanto, es evidente que el éxito comunicativo de los nifios y nifias con dis-
capacidad auditiva es altamente dependiente de las estrategias para hacer frente a
sus propias restricciones, asi como la forma elegida de la comunicacion. Esto puede
ser o bien el lenguaje hablado (verbalizacién) o la lengua de sefias.

Un sub-grupo particular estd formado por los nifios y nifias sordas de padres
sordos. Estos nifios y nifas adquieren la lengua de sefias como lengua materna, y
por lo tanto tienen un sélido primer idioma con el que comprender el mundo. Es-
tos nifios y nifas aprenden con mas éxito el lenguaje escrito mas a menudo que el
lenguaje hablado que sus compafieros con discapacidad auditiva que crecieron es-
cuchando a los padres y sus raices en la lengua hablada verbalmente es limitado.

Entrelasadaptaciones. . . . ... .ottt i i it i i
Para el drea de escucha y la comunicacion existe un asesoramiento sobre la forma
de aplicar la metodologia y una guia para las hojas de actividades respectivamente.
No hay adaptaciones escritas. Para algunas actividades también hay ayudas visuales
adicionales, videos en lengua de sefias o propuestas alternativas de implementacion.

Los alumnos y alumnas con una discapacidad auditiva se les ensefia con el mis-
mo objetivo, siempre y cuando no tengan una necesidad de apoyo extra. Sin em-
bargo, puede ser recomendable en algunos lugares, dependiendo de la experiencia
del lenguaje de los y las alumnas, dejar las actividades en un lenguaje mas claro
(ver adaptaciones para apoyar las demandas de la cognicion y la complejidad) para
trabajar, dando una mejor oportunidad de aprendizaje de los alumnos y alumnas al
reducir los obstaculos linglisticos.

Ademds, en el DVD-R se encuentran algunos videos en lengua de sefas. Estos
pueden ser usados para facilitar la comprensién y explicacion del contenido para
las y los alumnos con discapacidad auditiva. Por otra parte, estos videos en lengua
de sefias pueden servir a alumnos/alumnas y profesores interesados como el acce-
so al mundo de la lengua de sefias.

CONSEJOS. ¢« c vt e o e v ecoeocoesesosococscsosasosscscsesasosssss o

Trato con auxiliares auditivos
Los auxiliares auditivos son ayudas tecnoldgicas que facilitan la comunicacién de
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las y los alumnas, pero no compensan toda la deficiencia auditiva. A diferencia de
las ayudas visuales, los y las alumnas que cuentan con soporte técnico optimo no
consiguen un rendimiento auditivo del 100%, el oir con auxiliares auditivos siempre
significa un esfuerzo cognitivo mayor.

Idioma

El discurso para las y los alumnos con discapacidad auditiva puede realizarse en un
tono de voz normal y clara, sin una excesiva articulacion. Una voz elevada, una exa-
geracion de los labios, o las expresiones faciales distorsionadas por parte del ora-
dor/oradora dificultan su entendimiento.

Asiento

Elalumnoy la alumna debe ser capaz de sentarse de manera que pueda visualizar a
todas las personas en el salén. Con este fin, se ofrece un asiento en la parte delan-
tera de una formacion en media luna, dando la espalda a las ventanas para evitar
la luz de frente

El contacto visual

Al dirigirse a las o los alumnos con discapacidad auditiva es necesario tener en
cuenta que la lectura de los labios sirve como un ancla visual para la comprensién
de las palabras. El maestro/maestra debe tener cuidado de no hablar cuando se es-
cribe en la pizarra, sino antes o después.

Si se desea que las y los alumnos sean conscientes de si mismos (por ejemplo, si
trabajan de espaldas al portavoz), es aconsejable tocar la mesa frente a las y los
alumnos para que puedan atender. O que el maestro/maestra apague y encienda
la luz del salén, de manera que los alumnos y alumnas enfoquen su atencidn hacia
el frente. El contacto directo con el y la estudiante para llamar su atencion ha de-
mostrado ser contraproducente, ya que las y los alumnos no pueden aprender los
limites en las relaciones interpersonales.

Visualizaciones

Los puntos de apoyo visuales tales como cuadros similares, dibujos, diagramas, ob-
jetos reales o incluso la fijacion por escrito de producto de trabajo, drdenes de tra-
bajo, tareas en la pizarron o proyecciones (proyector de transparencias), son un
gran alivio para los alumnos y alumnas con discapacidad auditiva, ya que pueden
reafirmar de nuevo si han entendido.

En las y los alumnos que también les faltan algunos significados de las palabras de
los contenidos discutidos, las visualizaciones ayudan a asegurar su entendimiento.

Grupos grandes / trabajo en grupo

La comprensién y comunicacion en grupos grandes o en las fases de trabajo en
grupo puede ser muy ser estresante para las y los alumnos con discapacidad auditi-
va, ya que necesitan centrarse simultdneamente en diversos niveles de ruido. Aqui
puede ser util para visualizar a la o al orador una marca o sefial de entendimiento
que lo identifiquen y la disciplina de los oradores. Cuando las y los alumnos utilizan
un sistema de Frecuencia (FM), el micréfono mévil puede transmitir a los altavoces
correspondientes. En las conversaciones de las clases, se recomienda que las y los
profesores repitan las declaraciones, destacado lo importante.

de la India
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Informacion factual

“Nuez de la India” es la manera en que los mexicanos llaman a las semillas de
anacardo y con este nombre refuerzan dos evaluaciones igualmente equivocadas.
En primer lugar, las sabrosas nueces de la india biolégicamente no son nueces, sino
semillas; en segundo lugar, no son originarias del tercer pais productor de arboles
de anacardo, la India, sino de las Tierras bajas del Amazonas. No obstante, no sélo
la designacion cientifica correcta o el lugar de origen apropiado hacen tan peculia-
res a las nueces de la India; también la forma Unica de su fruto, la accién positiva
de las semillas de anacardo como promotoras de la salud por sus propiedades, la
historia emocionante de cdmo se extendid por todo el mundo, y el auge econémi-
co, que se ha observado durante sélo unos pocos afios y que se asocia a efectos
econdmicos y sociales en muchas partes del mundo. Esta diversidad de caracteris-
ticas interesantes, a veces excepcionales o incluso Unicas, la demanda global y el
comercio global resultante, ofrecen la oportunidad de fijarse en los temas centrales
de nuestro mundo globalizado en esta pequefia delicadeza y observar al mundo. La
perspectiva del anacardo.

El estudio de las caracteristicas bioldgicas de la nuez de la India, su historia glo-
bal de distribucién, su produccién y su importancia econdmica, asi como las for-
mas de su comercio mundial, sus implicaciones politicas y los efectos del cambio
climatico sobre la futura produccidn de anacardo llevan a la conclusion de que el
tema de los anacardos como vidrio de coccién pedagégica y enfoque tematico es
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particularmente adecuado como unidad didactica en la educacidn para el desarro-
llo sustentable. El marco de esta unidad diddctica se centra en los diversos aspectos
de la nuez de la India, pero sobre todo sirve para evaluar las estructuras y procesos
de nuestro mundo globalizado a partir del anacardo, evaluarlo y desarrollar un ca-
mino de “accidon” hacia la sustentabilidad. Este concepto didactico interdisciplina-
rio sigue las areas de competencia “Reconocimiento”, “Evaluacién” y “Accion” del
“Marco de Orientacién para el Area de Aprendizaje Desarrollo Global en el contex-
to de la Educacién para el Desarrollo Sostenible”. Al mismo tiempo, la orientacion
de los diversos aspectos tematicos y las etapas de la ensefianza estd disefiada para
tener en cuenta los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) adoptados por la
Asamblea General de las Naciones Unidas en el marco del “Programa 2030”.

La complejidad de los enfoques tematicos, como las caracteristicas fitofisiolo-
gicas del cultivo y el procesamiento, la historia colonial sobre la expansion global
y la importancia econdmica, o la politica sobre el marco y el disefio del comercio
mundial, ilustran la complejidad del tema de la nuez de la India. Esto, por otra
parte, permite una amplia gama de enfoques de ensefianza, pero al mismo tiem-
po también requiere enfoques didacticos bien fundamentados para el aprendizaje
sistémico a fin de satisfacer esta complejidad. El desarrollo de la manipulacién y el
manejo orientado a la solucién de problemas complejos presupone un sdélido cono-
cimiento y comprension con respecto a los sub-aspectos a ser conectados en red.
Por lo tanto, la informacion central, los desarrollos, las estructuras y los procesos
actuales se explican con respecto a los subtemas botanica, cosecha, cultivo y pro-
cesamiento, historia, comercio mundial, comercio justo, politica y cambio climati-
co. Para completar esta complejidad también metodolégicamente, los subtemas se
complementan con un misterio, que recoge historias de la India, México, Sudafrica
y Alemania de manera multifacética, integrando las relaciones especificas de estos
paises mencionadas con los anacardos.




a fruta madura del anacardo, que asombra y despierta interés a cada es-
pectador. Distribuida uniformemente bajo la mitad de la rama, formada
por hojas alargadas y ovaladas. Cubierta por un techo de hojas cerradas,
esta fruta extraordinaria cambia durante el proceso de maduracion del
verde al amarillo para terminar en un intenso rojo. Debajo de esta “manzana de
anacardo” se encuentra el ndcleo de anacardo en una cascara dura verde oscuro.
El anacardo es por lo tanto la Unica planta en todo el mundo cuyo nucleo esta dis-
puesto fuera de la fruta - una circunstancia que contribuye significativamente a la
fascinacion. Contrariamente al nombre generalizado del anacardo como “nuez”, el
anacardo no es una nuez en el sentido botanico, sino una fruta de hueso como la
almendra, el pistacho o el melocotdn. El arbol da frutos por primera vez después de
unos tres afios, pero es sélo después de ocho a diez afios que entre 15y 30 Kg de
semillas de anacardo se pueden cosechar durante unos veinte afios por arbol y afio.
El nombre cientifico Anacardium occidentale indica, por un lado, la estructura en
forma de corazén del nucleo del anacardo vy, por otro lado, su origen en el reino
vegetal occidental. De hecho, la selva amazdnica del noreste, especificamente la
region del actual estado brasilefio de Maranhao, ha sido identificada como el cen-
tro de origen de este arbol, que tiene entre diez y doce metros de altura. A partir
de aqui, la planta se extendié naturalmente hacia las tierras bajas del Amazonas, a
través de la tierra de Centroamérica hasta las partes mas australes del México de
hoy, asi como en las islas del Caribe. El arbol supone poca demanda en su ambien-
te. Esto se refleja en la pronunciada tolerancia a la precipitacién de 500 mm a mas
de 3000 mm por afio, asi como la prosperidad de los arboles en suelos de muy ba-
jos nutrientes, por ejemplo, en los pisos de playa arenosa. El sistema radicular muy
extendido y profundamente arraigado revela capas de agua subterranea aun mas
profundas y puede contener muy bien los suelos, por lo que el arbol resulta ser una
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buena proteccion contra la erosion, circunstancia de gran importancia en su propa-
gacion global. El arbol de anacardo es sélo sensible a temperaturas por debajo de
cero grados Celsius. En particular, los arboles jévenes comienzan a morir después
de una sola noche de escarcha. En vista de estas caracteristicas, Anacardium oc-
cidentale es claramente una planta de la Florencia Neotrépica, es decir, de las re-
giones tropicales del mundo occidental. Su distribucidn actual se extiende mucho
mas allad del drea de origen en América del norte. El arbol prospera hoy en todos los
continentes tropicales entre el grado 30 del norte y el grado 30 latitud sur, con la
regién de origen de América del Sur muy por debajo del trépico marginal de Africa
occidental y oriental y especialmente el subcontinente indio, asi como algunas zo-
nas del sudeste asidtico. Sélo algunas zonas de Irdn estan fuera de esta zona.

Las semillas de anacardo, que pesan sélo entre un quinto y un tercio de las cas-
caras de anacardo y se procesan en un complejo proceso, son de gran interés eco-
némico para los granjeros de anacardo en todo el mundo en los Ultimos 25 afios.
Ademas de las semillas, el anacardo suministra una variedad de otros productos.
Aunque la madera no se puede utilizar como madera de construccién, sino como
lefia, las manzanas de anacardo se procesan en diversos alimentos como frutas

Una rama con hojas y flores

Flor del _
anacardo

Desde arriba:
Arbol, brote, flores

y frutos de anacardo i .
Semilla/Nucleo Manzana de anacardo

s (pseudofruto/fruto falso)
Desde arriba:

1. © Eric Gaba, (CC BY-SA 3.0) https://commons.wi- con sem II I'a (fr Uto}
kimedia.org/wiki/File:Cashew_Brazil_tree.jpg

2—-4.© Dinesh Valke (CC BY-SA 2.0)

wwwi.flickrcom/photos/dinesh_valke/3756931001

wwwi flickrcom/photos/dinesh_valke/3691140062

wwwi flickrcom/photos/dinesh_valke/8295517651

5.© mauroguanandi (CC BY 2.0) www.flickrcom/

photos/mauroguanandi/3306957960/

6.© Colleen Taugher (CC BY 2.0)

wwwi flickrcom/photos/70268842@ © shutterstock
N00/483016375
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secas, mermelada, jugo o incluso bebidas espirituosas, como el Feni conocido en
Goa. Existen una amplia gama de usos particulares para el aceite proveniente de la
cascara dura de las semillas de anacardo, que se denomina “liquido de cdscara de
anacardo” (CNSL). Por un lado, se utiliza como proteccion natural de la madera con-
tra la infestacion de insectos, por ejemplo, la pintura de barcos de pesca, pero tam-
bién como base para la produccidn de resinas sintéticas que se utilizan en la pro-
duccidén de forros de freno o discos de embrague. Ademas, CNSL es necesario en la
industria farmacéutica. Este es un paso en la produccién de agentes reductores de
la presidn arterial, laxantes, asi como medicamentos para resfriados, verrugas y el
ojo de gallo (heloma interdigital).

© Francisco Antunes (CC BY 2.0),
a www.wikimedia.commons.org
© Google maps

Historia pictdrica: écomo es
que la semilla de anacardo sa-
lié del fruto? ... épor qué per-

manecio fuera del fruto?

El arbol de anacardo mas gran-

de del mundo esta en Parnami-
rim Natal en Brasil y se extien-

de sobre toda una cuadra.
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Guia metodoldgica y didactica

El enfoque del vinculo global en nuestro tiempo desde
la perspectiva de la nuez de la India, requiere que los
y las estudiantes discutan y conozcan sobre esta plan-
ta, su fruto, sus condiciones ambientales de crecimien-
to y diversos aspectos de su uso. La extraia y curiosa
forma de las nueces de la India, incluso su sabor muy
agradable se ofrece como un motivador para la intro-
duccidn a este mddulo, asi como para ser usado en la
totalidad de la ensefianza de esta unidad. Si se decide
comenzar con su forma, la Hoja de actividades (HA)
gue se debe de utilizar es la actividad 1. En un trabajo
por parejas, los y las estudiantes se sientan dandose
la espalda, a uno de los y las estudiantes se le entrega
una hoja con la imagen del fruto de la nuez de la India,
para que pueda ir describiendo la imagen a su compa-
fiero/companiera y éste pueda dibujarla en otra hoja.
Una vez terminado el ejercicio se compara el dibujo
con la foto y los dos estudiantes deben de concluir de
qué fruto se trata.

Ademads de este enfoque Optico-fenomenoldgi-
co?l, puede elegirse un acceso inicial diferente sobre la
nuez de la India. Los y las estudiantes reciben una mez-
cla de pistachos, nueces de la India, cacahuetes y al-
mendras, invitandolos a que no sélo los prueben, sino
también los investiguen. Con la ayuda de la HA 2 pue-
den describir la forma, el sabor y las caracteristicas,
ademads asignaran a cada uno de los elementos pro-
bados su pertenencia a las imagenes de las botanas/
refrigerios. Ambos enfoques ofrecen la posibilidad de
proporcionar una variedad de preguntas adicionales,
tales como:

éDénde crecen los arboles de anacardo??

éPueden crecer aqui?

éPuedo usar sélo las semillas u también otras par-

tes del arbol?

¢Qué parte del fruto proporciona las nueces de la

India?
¢Qué pasa con la fruta roja en ella?

1 La Fenomenologia es una Ciencia Filosdfica que estudia todo lo relaci-
onado con los acontecimientos que rodean a un objeto, su relacién con
el medio ambiente en el que se desarrollan los hechos. Su descripcion
etimoldgica nos dice que Fendmeno proviene de un latin que signifi-
ca “Apariencia” y de “Estudio” por “Logos — Logia”. (Nota del traductor)

2 Se usa el término de arbol de anacardo para no confundir el Anacar-
dium occidentale con el arbol de la nuez de la India o kukui Aleurites
moluccanus

o

¢Qué tan grande son arboles de anarcado?
éSonlosanacardos (nueces delaindia) saludables?

Estas y otras preguntas similares pueden estructurar-
se como términos de avance para el médulo de Bota-
nica, un puente para aprender en los médulos u otras
formas metodoldgicas en diferentes formas de trabajo
(Por equipos, parejas...)

El arbol de anacardo no sdlo proporciona las se-
millas, sino también una amplia variedad de usos, que
por medio del enfoque de “pensar, pares, compartir”,
los y las alumnas pueden trabajar apoydndose en la
HA 3y crear conjuntamente un mapa mental en el que
presentan sus conclusiones en una plenaria y propor-
ciona una discusion grupal. Sobre esta base, se extien-
den su conocimiento de la “planta unica” y pueden
definir los enunciados claves de un relato (HA 4), que
serd mas sofisticado y detallado a través de los diver-
sos madulos. Por lo tanto, el perfil de la nuez de la In-
dia se muestra como un archivo separado, por lo que
se puede usar en varios médulos

Para profundizar en el analisis del fendmeno de
anacardo de manera adecuada, la fruta debe ser in-
vestigada con detalle. Con la ayuda de laHA 5, los y las
estudiantes entienden las diferencias entre la manza-
na de anacardo y el ntcleo/semilla del anacardo, para
poder distinguir uno de otro.

Como elemento motivacional o también en el sen-
tido dentro de la ensefianza diferenciada en la HA 6 se
puede utilizar la pelicula “El anacardo mas grande del
mundo”, disponible en el DVD-R. Se anima a los y las
estudiantes a poner en practica la informacién de la
pelicula, donde de manera creativa disefien una cam-
pafia publicitaria en favor de la ciudad brasilefia de Na-
tal, por ejemplo, disefiando una pagina web atractiva.

Por otro lado, las habilidades de pensamiento, el
juicio critico y reflexivo de los y las alumnas pueden
fortalecerse mediante la HA 7. En la cual, partiendo
de una propuesta publicitaria sobre los anacardos “sa-
ludables”, se les anima a comparar con los datos dispo-
nibles de los anacardos y diversas botanas, de manera
gue puedan evaluar y comparar sus diferencias para
poder generar una conclusidn de su analisis.
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B 1: ¢Qué es esto?

[E 3: El 4rbol de anacardo no sélo da semillas

g

En el caso de los y las alumnas sordas se les dara la
siguiente indicacidn: Siéntate de frente a tu com-

g

Hay un video en lenguaje de sefias para apoyar a
las y los alumnos.

EC pafiero o compafiera, pero no le muestres tu hoja.
® Los estudiantes con discapacidad visual con cegue-
S ra y baja vision tendran la oportunidad de acceder
vP al modelo tridimensional (caja de materiales) del

fruto de la nuez de la india. La actividad se llevara a
cabo con el modelo en mano para que el o la alum-
na pueda llevar a cabo la descripcion y cuando
éste a su vez le corresponda recibir la descripcion
de parte de su compafiero/compafiera, primero
escuchara y luego podra corroborar la informacion
explorando el modelo en cuestion. No es necesario
que los o las estudiantes se sienten espalda con
espalda; basta que puedan dialogar frente a frente
(las parejas se conformaran con una persona con
discapacidad y otra sin discapacidad, que a su vez
puede servir de apoyo). Motivar a los y las estu-
diantes que conforme vayan tocando describan

el fruto; si fuera posible establecer contacto con

el fruto real, percibir el olor puede ser una expe-
riencia muy significativa para complementar la
descripcion.

EC

S Para presentar este tipo de informacién si se le
e facilita al profesor lo recomendable sera que se
VP pueda transcribir al sistema Braille y contar con la

representacion grafica (en relieve del objeto cen-
tral/arbol); si el profesor ha compartido en forma
digital el texto con el estudiante, él mismo puede
hacer la transcripcidn correspondiente del esque-
ma final.

5305

EC DI

Texto adjunto y archivo de audio sobre la lectura.

Hoja de actividades modificada sobre los multiples
talentos del arbol.

[ 4: La nuez de la India (anacardo), una planta tnica

Ler

EC DI

Hoja de actividad adaptada, donde las y los alum-
nos deben de completar la informacion de la nuez
de la India en una tabla.

Hoja de actividades nueva con imdgenes para que
los y las alumnas observen distintos tipos de frutos
y semillas.

[E 2: ¢Qué botaneamos?

VP

En este caso puede darse la opcion de elaborar con
apoyo de sus compafieras y compafieros una ma-
queta donde se pueda ver representada las carac-
teristicas enlistadas. Si no fuera posible sera nece-
sario recordar por lo menos, los elementos basicos
de representacion grafica: relieve, alto contraste,
tercera dimensién que invite a la exploracion
(muestra de planta y fruto en tercera dimension).

Apoyarse del facilitador/facilitadora para la des-
cripcién verbal de cada uno de los detalles; tener
en disposicion el texto digitalizado para su lectura
ampliada y transcripcion en Braille.

&

VP

Hacer uso de la vision funcional para observar los
frutos secos con los cuales se esta explorando;
dependiendo del grado de baja visiéon también se
puede apoyar del resto de los sentidos para com-
plementar la experiencia.

Alumnos ciegos:Ceguera; hacer énfasis en el em-

pleo de los diferentes sentidos, el olfato, el gusto

y el tacto; poner especial atencion en las expresio-
nes verbales acerca de esta experiencia; es impor-
tante escuchar atentamente la experiencia senso-
rial en contraste con el nivel de percepcidon de sus
pares normovisuales; revisar experiencias previas.

5308

EC DI

Texto adjunto y archivo de audio.

Imagen del anacardo modificada con flechas e
indicaciones de las partes.

Hoja de actividades de opcidn multiple para rela-
cionar la informacion del texto adjunto.

[E 5: La nuez de la India, una fruta muy especial

Ler

EC DI

La hoja de actividades modificada donde se le da
una serie de opciones a los y las alumnas.

VP

En este caso puede darse la opcidn de elaborar
con apoyo de sus compafieros una maqueta don-
de se pueda ver representada las caracteristicas
enlistadas. Si no fuera posible serd necesario
recordar por lo menos, los elementos basicos de
representacion gréfica: relieve, alto contraste, ter-
cera dimension que invite a la exploracién (mues-
tra de planta y fruto en tercera dimension).

Apoyarse del facilitador/facilitadora para la des-
cripcion verbal de cada uno de los detalles; tener
en disposicion el texto digitalizado para su lectura
ampliada y transcripcion en Braille.

g

EC DI

Modificacién de la actividad, la informacidn se co-
locd en pequeiios cuadros para que las relacionen
con las imagenes.

]
3
v

e



[l 6: El arbol de anacardo mas grande del mundo

g Para los y las estudiantes sordos, se les pediran
que activen los subtitulos en el video para que

EC puedan realizar esta actividad.

S Recordar que de ser posible presentar la informa-

S cién grafica con los elementos de relieve o tercera

VP dimensidon para comprender dreas y perimetros

correspondientes a las caracteristicas del arbol en
Brasil; se puede invitar a los y las compafieras y

al estudiante con discapacidad visual a elaborar
una maqueta que pueda presentar los diferentes
elementos; facilitar la informacion digitalizada para
las adaptaciones necesarias de ampliacion y trans-
cripcion en Braille. Para la elaboracion de la pagina
web el estudiante puede apoyarse de sus aplicacio-
nes tecnoldgicas de accesibilidad (lectores de pan-
talla) para llevarla a cabo y compartir con sus pares
esta experiencia al mismo tiempo que cumple con
todos los requerimientos.

Simultdneamente sera necesario acompafiar cual-
quier tipo de video con la descripcion verbal de lo
observado, cuidando la calidad y el detalle.

[l 7: éLa nuez de la India es mas saludable que los frutos se-
cos?

S Contar con el cuadro con las caracteristicas (com-
s ponentes) particulares de cada tipo de frutos seco
VP para su revision; el y la estudiante se beneficia

mucho de las actividades en trabajo colaborativo;
el y la estudiante puede contar con la informacion
digitalizada y puede tomar la iniciativa de analizar
algun otro video como ejemplo para poder llevar
a cabo este ejercicio y compensar sus carencias
visuales.

Basta contar con algun producto empaquetado
como ejemplo.

g %ag Hoja de actividades nueva, donde los y las alumnas
investigan el precio de las botanas y realizan una
EC DI | encuesta.

VO
W

Materiales

.%

Comprar nueces de la India, pistachos, cacahuates y almendras
=

>
9

=

(%] Imagen de anacardo

(% Fruta de anacardo simplificada para imprimir

(%] Fotos de botanas

[E Texto simplificado "El anacardo no sélo da semillas”

'q= Audio DI “El arbol de anarcado no sélo da semillas”

'J= Audio DI “La nuez de la India (arbol de anarcado), una planta
Unica

B Video lengua de sefias “El arbol de anarcado no sélo da
semillas”

(%] Perfil “Nuez de la India”

(%] Cémic como texto simplificado

& Comic de video de lenguaje de sefas

(%] Comic, solo imagines

(% Imagen "fruto de anacardo joven y maduro”

& Pelicula “El arbol de anacardo mas grande del mundo”

[ Subtitulos para la pelicula

[l Hoja de informacién “Componentes importantes de la comida”

[E Hoja informativa “Comparando nueces”

[ Hoja informativa “; Qué tan saludables son las nueces de la
India?”

(= Imagen de fruto de anacardo

(@ Modelo tridimensional de anacardo

(8] Rompecabezas de anacardo

(% Fruta de anacardo simplificada en papel

(% Fotos de botanas

(%] Imagen “fruto de anacardo joven y maduro”

[l Hoja de informacién “Componentes importantes de la comida

[E Hoja informativa “Comparando nueces”

[ Hoja informativa “; Qué tan saludables son las nueces de la
India?”

n
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Origen 2
Siglo XV y XVI I

Desde el siglo XVII

a historia de la difusién del anacardo desde su lugar de origen en las
tierras bajas del Amazonas hasta las zonas tropicales y periféricas de
Africa, Asia y Australia sélo debe entenderse en el contexto de la expan-
sién europea desde el siglo XV. Los portugueses conocieron el anacardo
a principios del siglo XVI en Brasil y apreciaron dos cosas: la propiedad
de su sistema radicular, que impide la eliminacién masiva de nutrientes del suelo y
las manzanas de anacardo adecuadas para la produccién de una bebida alcohdlica.

Con la expansién de sus sitios comerciales a lo largo de las costas de Africa, Asia
Meridional y Asia Sudoriental hasta Macao, tuvo lugar cada vez mds el reasenta-
_ )57 mientoy el intercambio de personas, cultivos y costumbres culturales. En el marco
Primera ilustracién conocida de este proceso, el anacardo vino de Brasil a Goa a mediados del siglo XVI, la rama

de un arbol de anacardo por comercial mds importante de los portugueses en el subcontinente indio. Siendo el
André Thevet 1558 principal motivo de esta transferencia la proteccion contra la erosién a lo largo de

las costas, o la produccion de bebidas alcohdlicas; aunque los datos y evaluaciones
difieren. En cualquier caso, no fueron las semillas de anacardo (nueces de la India)
las que motivaron a los portugueses a dar este paso, y los portugueses tampoco
fueron guiados por los intereses de la economia mundial que, sobre todo a partir
del siglo XIX, fueron utilizados en muchas partes tropicales y subtropicales planta-
ciones en el contexto del poder colonial y las estructuras econdmicas.

Mas bien, las plantas recién introducidas, que apenas se necesitaban, se deja-
ron a si mismas. Los elefantes contribuyeron considerablemente a la propagacion
desde Goa a varias zonas al sur de la India. Las ramas, las hojas, los frutos y las se-
millas de anacardo, obviamente sélo podian ser digeridos en una medida limitada,
de modo que en los excrementos de los elefantes que emigraban por la India, las
semillas de anacardo se extendieron por el sur del subcontinente. El uso econé-
mico de los frutos se concentré en Goa a principios de la produccion de “Feni, un

33
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brandy destilado del jugo de las manzanas de anacardo, que todavia se produce en
la regidn en las pequefias explotaciones y sélo hace unos afilos como marca regional
protegida. Los frutos de anacardo y las semillas no se cultivaron de forma selectiva,
sino que se recogieron en el curso del uso general del bosque y se integraron en la
dieta de la poblacién rural de la India. Esta actividad de recoleccién de la poblacién
rural mas pobre en ningin momento atrajo la atencién de los agricultores de arroz,
por lo que con un mayor compromiso con la produccién de anacardos no se asocio
el reconocimiento social, lo que a su vez llevd a la produccidn de anacardo orienta-
da a la producciéon como café o té.

Sin embargo, desde el siglo XVI los portugueses se extendieron a otras areas de
su comercio global, como Mozambique, Africa Occidental, Guinea-Bissau y el su-
deste asiatico. Este motivo de proteccidn contra la erosidon también se aplicé a esta
transferencia de plantas de cultivo, que se extendid en los siglos XIX y XX. Desde
la década de 1960 hasta mediados de los afios ochenta, la demanda global apenas
habia cambiado. Desde entonces y especialmente en los afios noventa del siglo pa-
sado, la demanda mundial de nueces de la India ha crecido a un ritmo extremada-
mente acelerado. Este desarrollo sélo puede explicarse por los cambios en los ha-
bitos de ocio y alimentacidon del “Oeste”. La demanda de las semillas de anacardo,
cada vez mas favorables, crece con el tiempo libre prolongado, la demanda clara-
mente creciente de dispositivos de televisidén y/o medios y la tendencia asociada al
aumento del consumo de botanas.

La historia de la difusion de la nuez de la India es sin duda simbélica de la his-
toria de la globalizacién, cuyos primeros signos han sido acompafados por la ex-

Los nombres de la pansion europea. Aunque la fase del colonialismo no condujo al cultivo intensivo
Nuez de la India de anacardos en las plantaciones, las caracteristicas tipicas de la globalizacién de
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Aprendiendo con semillas

Historia

nuestro tiempo se reflejan en los métodos de produccion y las condiciones comer-
ciales que se observan actualmente en la India, Vietnam y muchos paises africanos:
Relaciones comerciales desiguales y oportunidades de ingresos desiguales.

Guia metodoldgica y didactica

Los desarrollos, las estructuras y las situaciones actua-
les siempre se han formado a través del tiempo. El co-
nocimiento basico de que todo tiene una historia, per-
mite a los y las alumnas en un determinado contexto
desarrollar y comprender una amplia variedad de te-
mas, asi como un tema complejo como la nuez de la
India. Un vistazo a las diversas areas de origen, que lle-
vo a la nuez de la india al mercado — como se presen-
ta en el médulo de la economia mundial- lanza por si
mismo la pregunta de dénde es originario el drbol del
anacardo y como puede ser que éste se extendiera en
la actualidad en grandes partes del mundo tropical y
se utilice econdmicamente.

Con base en la hoja de actividades (HA) 1, los y las
estudiantes tienen la tarea de reconstruir la distribu-
cién natural e histérica del arbol del anacardo hecha
por el hombre en el mundo, utilizando la ayuda de un
texto de informacion. Sus hallazgos, entran en el mapa
del mundo y hacen que dicho mapa tematico muestre
la propagacion espacio-temporal del cultivo que ori-
ginalmente no era conocido por la semilla sino por la
manzana del anacardo y como vegetacién auxiliar para
contrastar la erosién de suelo, gracias al sistema radi-
cular profundo de la planta; distribuido por los portu-
gueses a la India, y desde ahi, una parte a Africa y por
otro lado al sudeste asiatico. Los y las estudiantes tam-
bién reconocen la importancia econémica de la pro-
duccién del arbol del anacardo en su pais de origen,
Brasil, que es subordinado en comparacién con otras
partes del mundo.

Una alternativa para esta tarea, es que los alum-
nos y alumnas pueden usar la solucién propuesta de
la actividad 1 que se presenta y se les pide que discu-
tan la informacion. Al tratar con el mapa tematico, los
y las estudiantes reconocen el efecto modificador de
la estructura econdmica global de la expansion euro-
pea desde finales del siglo XV y el colonialismo de los
siglos XIX'y XX. Sin estos cambios estructurales prelimi-
nares, el proceso de globalizacidn actual no funciona-
ria de esa manera. No es sdlo acerca de la propagacion

especial de los cultivos, sino también de la economia
de su produccion.

La distribucion histérica del arbol del anacardo no
solo es en primer plano debido a los informes histori-
cos, sino también por el nombre de los nucleos del fru-
to en diferentes idiomas. La HA 2 presenta este hecho.
Llama la atencién que la nuez de la India en la mayoria
de los idiomas del mundo se le llama “cashew” o fo-
néticamente muy similar. Otro grupo se puede ver en
términos de la modificacion de la palabra “anacardo”,
que se deriva de la denominacién cientifica Anacar-
dium occidentale.

Y la tercera forma son los nombres basado en el
origen, los anacardos se refieren mutatis mutandis*
como “nuez de la India”, como es el caso para el espa-
fiol, bosnio o letdn. Estas tres ultimas lenguas expre-
san que no tienen ninguna palabra especial para de-
nominar la nuez de la India en una palabra propia de
su lenguaje, por lo tanto, se apoyan en una palabra ya
existente, de manera que la propagacion mundial de
anacardo se puede reconstruir por su nombre regio-
nal, al menos en algunas partes.

De acuerdo con esta situacion, se les pedird a los
y las estudiantes realizar una seleccién de idiomas y
regiones para marcar en el mapamundi en blanco y re-
flexionar sobre coémo debido a esta forma de hablar
especifica se pueden interpretar las palabras relevan-
tes. Los resultados y las conclusiones de esta fase de
trabajo se pueden combinar con los resultados de la
HA 1 y verificarlo mutuamente. El estudio de las dos
hojas de actividades promueve especialmente la idea
de espacio-temporal por la propagaciéon de la nuez
de la India, fortalece la capacidad de anlisis y el pen-
samiento légico. A los efectos de las estructuras de
aprendizaje global y conexiones histdricas se hacen vi-
sibles y comprensibles.

1 Frase en latin que significa ‘cambiando lo que se debia cambiar’. Se
utiliza tanto en inglés como en espafiol y en otros idiomas cuya raiz es
el latin. Informalmente el término debe entenderse ,,de manera analoga
haciendo los cambios necesarios”.
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[El 1: La gira mundial de la semilla de la nuez de la India

[El 2: Dime cuél es tu nombre y te contaré tu historia

g En el caso de los y las estudiantes sordos se les pe-
dird que lean atentamente el texto, si no entienden
alguna palabra deberdn comentarlo con sus com-
pafieros/compafieras y ver si ellos conocen el signi-
ficado, en dado caso también pueden preguntar al
maestro/maestra o consultar el diccionario.

EC

S El alumno con d.v. podra acceder a la actividad si

& | cuenta con el mapa en relieve y con rétulos en Brai-
VP lle, se pueden agregar colores de alto contraste para
apoyar al alumno/alumna con baja visién; motivar a
que las y los alumnos exploren libremente el mapay
logren comprender a través de la lectura, la secuen-
cia de la ruta, ya que en su caso no es necesario que
hagan el trazo de manera convencional, esto lo pue-
de realizar alglin otro compafiero/compafiera.

S El estudiante con d.v. puede participar de la actividad
e utilizando el mapa en relieve y con alto contraste

VP | que ha servido de apoyo con anterioridad, se pue-
den marcar los paises en Braille; el y la estudiante
con baja vision puede sefialar los paises con algunos
nimeros como referente, para que no sea necesaria
la ampliacion; cada uno puede contar con una lista
adecuada a sus necesidades de lectura; apoyarse con
sus compafieros/compafieras normovisuales para la
lectura e intercambio de informacion.

Para las y los estudiantes con discapacidad intelec-
tual se proporciona una lectura con la resefia histo-
DI rica de manera mas puntual y concreta asi como un
mapa del mundo en el que los paises mencionados
en la lectura tienen color y el nombre escrito, en el
mapa deberan trazar la ruta de la nuez de la India
usando flechas y nimeros para un mejor segui-
miento.
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Las y los estudiantes con discapacidad intelectual
recibiran una lista que contenga Unicamente quince
DI paises y un mapa con los paises en color y sus res-
pectivos nombres, recortaran los cuadros con los
diferentes nombres de la nuez de la India y usando
la tabla como apoyo los pegaran en el mapa mundial
encima del pais correspondiente.

R

Materiales

%

Atlas
é
<,

E&Mapa del mundo “historia”
E&AMapa del mundo simplificada “historia”
(= Audio “La gira mundial de la nuez de la India”

E&Mapa del mundo téctil “historia”
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. Cosecha y
Procesamiento

a falta de interés por el uso econémico de los anacardos, la baja posicion
social de los recolectores de anacardo en la sociedad india en compara-
cién con los productores de arroz y la demanda mundial de nueces de la
india, que sélo comenzd alrededor de la vuelta del siglo, son razones esen-
ciales para que este cultivo de anacardos no tenga lugar en las plantacio-
nes, sino mas del 90% en la agricultura a pequefia escala. Esto se aplica en la situa-
cién en la India, asi como a los paises productores de anacardo de Africa Occidental y
Africa Oriental. Con la creciente demanda de nueces de la India, se observa en todo
el mundo que cada vez se establecen mads arboles de anacardo.

Los arboles se pueden dejar en gran parte a si mismos y requieren apenas man-
tenimiento. Especialmente en el estado de Goa en la India, pero también en otras
partes del pais, se observa a menudo que los grandes terratenientes venden el
derecho de cosechar sus rendimientos de anacardo como licencias anuales a los
agricultores. Estos se han especializado en la produccion de Feni, brandy del jugo
de las manzanas de anacardo, y venden las semillas de anacardo a las fabricas de
anacardo, donde los granos de anacardo son preparados para el mercado nacional
e internacional.

El cultivo, la cosecha y el procesamiento muestran una division del trabajo
muy marcada por género en la mayoria de los paises productores de anacardo. Los
anacardos no se recolectan del arbol durante la cosecha, sino que se recogen del
suelo, porque sélo cuando los frutos caen por si mismos del arbol son tan maduros
gue su jugo se puede extraer y procesar. Las semillas de anacardo son separadas de
las manzanas con un simple movimiento. En grandes cacerolas de piedra las man-
zanas de anacardo se amontonan antes de que uno o mas hombres las aplasten. El
jugo que se extrae se recoge, se almacena en grandes barriles, y después de algun
tiempo de fermentacidn natural se obtiene el Feni.
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Las manzanas de anacardo se

machacany con el jugo obte-
nido se fermenta para la pro-

duccién de Feni.

A
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Secado de las semillas Asado de las semillas. Extrac-
cién del liquido de la céscara
de la nuez de la India CNSL

Las semillas de anacardo se secan y se venden a una de las numero-
sas fabricas de anacardo. Alli, pueden ser secadas nuevamente por los
trabajadores al ser extendidas en las superficies de hormigdn para ser
expuestas a la luz del sol para hacerlas almacenables o se procesan di-
rectamente. En este caso, dependiendo de la fabrica, se calientan tan-
to en hornos pequenos o calentadores de vapor que la cdscara pierde
su dureza y pueden recuperar el aceite CNSL contenido en ella (Liquido
de la Cascara de Anacardo). En fabricas simples, este aceite no puede
ser extraido, pero puede ser utilizado en instalaciones de calentador de vapor. Este
aceite, que puede ser procesado industrialmente en resinas sintéticas, se utiliza en
la produccion de forros de freno o discos de embrague y puede ser vendido como
un beneficio.

Las cascaras de anacardo preparadas apropiadamente se rompen en el paso si-
guiente por los trabajadores para alcanzar los nucleos codiciados (es decir la nuez
de la India). Existen diferentes procedimientos técnicos. El método mas sencillo
consiste en sujetar la cascara dura de la semilla de anacardo entre las dos mandi-
bulas de una pinza dentada. A través de un movimiento de palanca accionado por
el pie, las dos mandibulas de hierro se mueven una hacia la otra y dividen las cas-
caras de anacardo para que el nlcleo de anacardo rodeado por una piel delgada se
puede quitar. Las céscaras se recogen y se venden a fabricas correspondientes con
el fin de extraer o retener el aceite CNSL, o para ser utilizadas para cocinar sus pro-
pios hornos de secado. Las semillas de anacardo se secan en grandes hornos de aire
caliente. Las semillas de anacardo todavia rodeadas por una piel delgada se pelan
en mesas largas y son clasificadas por los trabajadores segun el tamafio, la calidad
y la integridad, si es necesario son salados y envasados. Puesto que el precio de la
nuez de la India aumenta con la integridad de los nucleos, a los trabajadores se les
prohibe hablar entre si durante este trabajo.

Por lo tanto, la concentracion en el trabajo debe de aumentarse
para minimizar la proporcién de semillas de anacardo rotas. El almacén,
las ventas y el transporte se hace a cargo de los trabajadores. Mientras
gue la cosecha, la separacion de la manzana de anacardo y la cascara de
anacardo, la destilacion, el secado y el transporte la realizan los hom-
bres, todas las tareas asociadas con la extraccion, el pelado y la clasifica-
cion de las semillas de anacardo (nuez de la India) se reservan para las
mujeres.




Aprendiendo con semillas

La cdscara dura de las semillas debe ser extraida a mano
Guia metodoldgica y didactica

Con el fin de tomar las decisiones responsables, social
y ambientalmente correctas en términos de desarrollo
sustentable, cada persona tendria que poder respon-
der a la pregunta sobre cada bien pensable (producto),
es decir, donde y bajo qué condiciones y con qué con-
secuencias para la sociedad y el clima se ha producido.

En vista de la cantidad de decisiones de consumo
y la complejidad de las condiciones de produccién glo-
balizado, en la realidad es muy importante que los y
las estudiantes, al menos de forma selectiva y reduci-
da conozcan algunos productos y asi puedan desarro-
llar su propia posicién y opinidn en este sentido.

El comercio mundial de la nuez de la India abre di-
ferentes perspectivas sobre esta cuestién y es adecua-
do para iniciar el desarrollo de las competencias de-
seadas.

Dénde crecen los arboles de anacardo, la inves-
tigaciéon de los y las estudiantes utilizando la Hoja de
actividades (HA) 1 les permite darse cuenta de que su
zona de crecimiento es esencialmente entre los gra-
dos 30° norte y 30° sur de latitud. También desarro-
llan sus habilidades de lectura de mapas, debido a que
la informacidn se muestra en diferentes tonos verdes,
siendo las tonalidades mas oscuras las que marcan la
creciente intensidad de produccion en las regiones in-
dividuales.

En comparaciéon con sus resultados del mdédulo
de Mercado mundial, también se dan cuenta de que
no todos los paises tienen una fuerte presencia co-
rrespondientemente con el cultivo de anacardo en el
mercado mundial, y reconocen que Irdn juega un pa-
pel especial con respecto a las regiones generales de
crecimiento. En esta hoja de actividades, los y las es-
tudiantes desarrollan una vision global de las regiones
de anacardo del mundo. Con esta guia aproximaday el

Cultivo, Cosecha y Procesamiento

La cdscara fina también debe de ser removida a ma

nombramiento de los paises que cultivan
anacardo, también se dan cuenta de que
deben cumplirse las condiciones clima-
ticas, obviamente, muy especificas para el cultivo de
arboles de anacardo. Esta observacion se puede pro-
fundizar al conectase con la informacién del mdédulo
“Botéanica”.

La HA 2 informa desde la perspectiva de un cam-
pesino indio de las practicas cotidianas en el cultivo de
los anacardos. La atencion se centra en el uso de los
arboles y se agrega una tarea que aclara el volumen de
produccion de cada arbol de anacardo.

En la HA 3 se da una idea sobre el cultivo de los
arboles de anacardo en India y el modo especial de
produccion por medio de una entrevista. Explica por
qué es mas probable que los anacardos sean cultiva-
dos por pequefios agricultores que por plantaciones a
gran escala.

¢Quién y cdmo trabajan la Nuez de la India? Se
integra enl a HA 4. Esto incluye un informe detallado
en un recorrido por una fabrica de anacardo. Guiada
por el propietario Rahul y complementada con infor-
macion de la trabajadora Indira, los y las estudiantes
aprenden con base a la lectura o disponibles en el ar-
chivo de audio, qué pasos son necesarios para proce-
sar los productos suministrados por el anacardo de pe-
guefos productores hasta que envasado al vacio.

Los y las estudiantes trabajan y refuerzan la infor-
macion, al ordenar los cuadros de texto disponibles y
las imagenes de forma que el proceso de fabricacion
se hace evidente.

Alosy las alumnas con mejor desempefio no se les
debe de ofrecer las piezas de texto preparadas, sino
que ellos y ellas saquen la informacién del texto o del
audio y formen sus propios cuadros de texto con la
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informacion. Se pueden apoyar con las imagenes para
generar un producto que lo deben presentar al grupo.
Este esquema de produccion se puede complementar
con los hallazgos de la hoja de actividades la cual se
centra en os factores bdsicos agricolas, tales como el
modo de produccion en las granjas pequefias, donde
se puede hacer una comparacién con los rendimientos
por arbol, asi como el objetivo de la produccidn en las
plantaciones de anacardo: subsistencia o de mercado
de orientacidn.

Aqui es concebible combinar el médulo de “Culti-
vo, cosecha y procesamiento” con el mddulo de “co-
mercio justo” para que los y las estudiantes puedan en
esta actividad identificar la base del esquema de pro-
duccién de todos aquellos puntos que deben mejorar-
se como parte de un comercio justo.

Finalmente, la HA 5 da la oportunidad de repetir
los pasos centrales de procesamiento sobre la base de

un juego de sopa de letras, y consolidar la informacion
en un crucigrama.

Esta sopa de letras se ofrece en tres niveles de di-
ficultad diferentes: en la variante mas facil (adapcién
cognicién), el encontrar entre las letras los términos
relacionados con el procesamiento de nueces de la
India se disponen solamente de izquierda a derecha.
En la variante fécil (version principal) también hay pa-
labras de arriba a abajo. En contraste, los términos a
buscar en la opcién dificil (también versién principal)
se disponen de izquierda a derecha, de abajo hacia
arriba o en diagonal.

El médulo de “Cultivo, Cosecha y Procesamiento”
contribuye asi a fortalecer las habilidades técnicas y
metodoldgicas para la capacidad de preparar la infor-
macion vy la visualizacién de estructuras, asi como el
pensamiento critico y la comprobacién para identificar
los métodos desleales de produccién.

o= ©

vy

5

L *

o

El rendimiento promedio de nueces de la India,
medida en kilogramos por hectarea

Fuente: http://enwikipedia.org/wiki/File:CashewYield.png



Aprendiendo con semillas

Cultivo, Cosecha y Procesamiento

[ 1: ¢éD6nde se cultiva la Nuez de la India (arbol de anacardo)?

[El 4: ¢éCémo llegan las nueces de la India a la lata?

VP

Las y los alumnos con ceguera pueden contar con

el mapa en relievey las etiquetas de los nombres de
los paises en Braille; para los jévenes con baja vision
se puede contar con un mapa ampliado y a color
(adaptacién cognicidn). De, asi como con etiquetas
de los nombres de los paises en macrotipo, de esta
forma pueden participar en trabajo colaborativo de la
actividad; se apoyaran de la descripcidn verbal de sus
pares y profesor/profesora; los continentes y paises
principales de cultivo pueden estar ya previamente
sefialados con diferente textura para el caso de los
chicos con ceguera y delineados en color negro para
los chicos con baja vision.

g

Las y los alumnos pueden contar con un video en
lenguaje de sefias

O

DI

Actividad modificada, se anexa un mapa con paises
colorados para que las y los alumnos marquen en qué
paises se cultiva la nuez de la India.

[ 2: cash Crop Nuez de la India ¢Qué es eso?

EC

S Para esta actividad las y los alumnos con discapacidad
S visual pueden participar al contar con las tarjetas del
VP proceso escritas en Braille y en macrotipo segun co-

rresponda (ceguera y baja visidn); estos materiales se
pudieran encontrar en la caja;

Los y las estudiantes con ceguera pueden tener ac-
ceso a las imagenes mediante la descripcion de las
mismas con apoyo de sus pares y/o profesor/pro-
fesora; también es recomendable que los alumnos/
alumnas tomen sus propias notas relacionadas con
todo el proceso para participar de forma colaborativa
con sus compafieros/comparieras y elaborar con ellos
el esquema propuesto; se puede retomar el modelo
tridimensional del fruto de anacardo para explicar la
forma en que son desprendidas las semillas para una
mayor comprension. Adémas hay un archivo de audio
del texto.

X<
e

VP

Las y los jévenes con discapacidad visual pueden par-
ticipar con apoyo de sus pares y profesor/profesora en
la lectura y la elaboracién de las respuestas de forma
colaborativa que se solicitan.

oS

DI

Se anexa una propuesta mas sencilla para resolver esta
actividad.

[ 3: Nuez de la India, un producto de los pequefios agricultores

g

Las y los alumno con deficiencia auditiva pueden
leer el texto y subrayar las palabras que no conocen,

EC buscar el significado en el diccionario y/o preguntar
el significado a sus compafieros/compafieras o a su
profesor/profesora

S Los jovenes con discapacidad visual pueden participar

e con apoyo de sus pares y profesor/profesora en la

VP lectura y la elaboracion de las respuestas de forma

colaborativa que se solicitan. Adémas hay un archivo
de audio del texto.

42

DI

Actividad modificada, las y los alumnos tendran que
escribir cinco oraciones en las que expliquen el porqué
el cultivo de los arboles de anacardo es importante
para los pequefios agricultores.

42

DI

Actividad modificada, en una tabla los y las alumnas
tendran que pegar en una columna el nombre del
paso en el proceso y en una segunda columna la ima-
gen que le corresponda.

En este material es posible la diferenciacion del traba-

jo por etapas:

¢ Alos y las estudiantes se les entrega el texto, cua-
dros de texto e imagenes y su deber es estructu-
rar el material de manera légica.

e Los y las estudiantes deben de relacionar la informa-
cién por medio de flechas.

¢ En caso necesario también la siguiente asistencia se
podria ofrecer:

e Los siguientes pasos son necesarios: recoleccion,
secado (de lo contrario la putrefaccidn), tostado
sobre el fuego o en la caldera (escape de aceite
toxico, corrosivo), romper cascaras, semilla/nucleo
(extraccién de la cascara gruesa), pelar las semillas
del anacardo, retire cascara fina, seca, clasificacion,
embalaje, enviar

e Imprimir en A3

® Proporcionar imagenes en formato aprox A6 (media
carta)

Wrae
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[El 5: Sopa de letras

Q Las y los alumnos con ceguera pueden realizar una

actividad alterna, la cual consiste en conformar las
VP palabras y/o frases del proceso por medio de tarjetas
con silabas en Braille.

E&Mapa mundial con las zonas de cultivo de arboles de
anacardo

& Mapa del mundo simplificado con las zonas de cultivo de
arboles de anacardo

(= Audio “Cash Crop” de la Nuez de la India éQué es esto?

[ Texto simplificado “Cash Crop” de la Nuez de la India ¢Qué
es esto?

«(= Entrevista en archivo de audio, “Nuez de la India — un pro-
ducto de los pequefios agricultores.

B Entrevista en video lenguaje de sefias, “Nuez de la India —
un producto de los pequefios agricultores.

B Entrevista simplificada, ,Nuez de la India - un producto de
los pequefios agricultores.

[®] Fotos de la cadena de produccién “éCémo llegan las nueces
de la India a la lata?“

- «(=Texto en archivo de audio, “¢Cémo llegan las nueces de la
India a la lata?”

[ Texto simplificado “¢Como llegan las nueces de la India a la
lata?”

[E sopa de letras en diferentes versiones

MEM
& Mapa mundial de la construccién de anacardos
EAMapa del mundo simplificado con las zonas de cultivo de
arboles de anacardo
& Mapa del mundo téctil zonas de cultivo de arbol de anacar-
do
[® Fotos de la cadena de produccién “iCémo llegan las nueces
de la India a la lata?”

Los y las alumnas con baja visién pueden realizar la
sopa de letras por medio de una ampliacién (macroti-
po), reduciendo la cantidad de letras e informacidn.

Se adecud el crucigrama, colocando la lista de pala-
bras que deben de buscar.

2

DI
Una vez que localizan las palabras deben buscar en el
diccionario su significado para que en la siguiente hoja
lo escriban en sus propias palabras.

Unicamente la opcién muy fécil y facil. Ambos sin el
crucigrama

&



n el contexto de este mddulo, la atencion se centra en “Cooperacién para
el Desarrollo” y “Cuestiones de Derechos Humanos”, mientras que el tema
“Comercio Justo” se aborda en un médulo independiente.

La actual cooperacidn internacional para el desarrollo, que es suficien-
3 te para los préximos afios, debe articular en los objetivos del “Programa
2030” y los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), acordados por la Comuni-
dad Mundial. Especificamente dirigido a los ODS, el proyecto de la “Iniciativa Afri-
cana del anacardo” (ACl) disefiado e implementado por la Sociedad Alemana de
cooperacion internacional (GIZ) cumple con estos requisitos. La situacién inicial de
unos 2,5 millones de pequefios granjeros de anacardo de Africa Occidental, que
contribuyen casi un 40 por ciento a la produccién mundial de anacardo, se caracte-
riza por los bajos ingresos, la baja productividad, la mala calidad de los productos,
la falta de campesinos y un mercado mundial apenas igualado; lo que significa que
menos del cinco por ciento de la produccién de anacardo en Africa Occidental se
procesa sobre el terreno.

En consecuencia, también hay puestos de trabajo que podrian contribuir a la
reduccion de la pobreza generalizada. En consecuencia, el objetivo del proyecto ACI
es aumentar la competitividad (ODS 8), crear empleos para las mujeres (ODS 5, 10),
con el fin de reducir los ingresos anuales de |la pobreza de manera sustentable (ODS
1) de al menos US $ 100, y aumentar la participacién del procesamiento de las se-
millas de anacardo en bruto en al menos un diez por ciento (ODS 9). Esto se lograra
mediante la estrategia de mejorar la calidad del anacardo, asesorar y educar a los
agricultores en todos los aspectos de la actividad empresarial (ODS 4), optimizando
los procesos de negocio, los préstamos, las técnicas de trabajo, la publicidad, la or-
ganizacion del apoyo politico y los mecanismos de acceso al mercado (ODS 8 y 9).

Incluso en el contexto de la produccién mundial de anacardo, dado que las
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Produccién vietnamita de
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En el afio 2011 se publicaron
los informes sobre los “Anacar-
dos de sangre” generando un

colapso en la produccién
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condiciones de trabajo son criticamente cuestionadas, la justicia de la remunera-
cion debe ser revisada e incluso las violaciones de los derechos humanos tienen
que ser abordadas. Por ejemplo, entre el 2012 y el 2015, se publicaron varias no-
ticias que informaban sobre los “anacardos de sangre”, una metafora que ha sido
usada los ultimos afios principalmente para los diamantes y el coltan.

La base de estas noticias fue un estudio de “Human Rights Watch“, que mostré
que la drogodependencia fue utilizada e incluso drogadictos en campos de rehabili-
tacion vietnamitas que fueron forzados a trabajar en la produccién de anacardo, lo
que a su vez puede explicar el éxito econdmico de Vietnam en el mundo del mer-
cado del anacardo. De hecho, el alivio fiscal se obtiene mediante la eliminacion del
impuesto sobre la renta, y los presos reciben un salario muy inferior, que en cual-
quier caso es inferior al limite del salario minimo, para su trabajo.

Al mismo tiempo estan obligados a un minimo de produccién por dia: 4800 gra-
nos de anacardo pelados por dia, lo que sélo puede lograrse si se pela una semi-
lla de anacardo cada seis segundos durante ocho horas. El pelado de los nucleos a
mano generalmente conduce a una mejor calidad, a diferencia de los intentos pre-
vios para automatizar esta etapa del proceso. En conjunto, estas medidas tienen
como resultado que la produccién de nueces de la India vietnamita, que requiere
mucha mano de obra, puede ofrecerse en el mercado mundial en una base mucho
mas favorable que en algunos paises competidores, por ejemplo, en la India, a pe-
sar de la progresiva automatizacion.

En general, estas condiciones politicas de desarraigo explican el rapido ascenso
de Vietnam como el principal productor mundial de anacardo, asi como la rapida
caida en la produccién después de que esta practica se dio a conocer internacional-
mente, que generd una serie de consecuencias en los consumidores.

Guia metodoldgica y didactica

La produccién de los productos agricolas, la extraccién de los minerales y otras
materias primas, la produccién de bienes industriales y la prestacién de servicios
siempre va acompafiada de la necesidad de un disefio y organizacidn politica. Esto
es valido para el cobre y el aceite, asi como para el trigo, el maiz, automdéviles, ma-
quinas y también para la nuez de la India (anacardos). Los y las estudiantes recono-
ceran en este mdédulo que las condiciones de produccidn pueden ser el reflejo del
nivel de desarrollo y al mismo tiempo son el punto de partida de los objetivos de la
politica de desarrollo.



Aprendiendo con semillas

En la Hoja de actividades 1 (HA) se enfrentan al
cuestionamiento de si el arbol de anacardo es un arbol
de los ricos o un arbol de los pobres. Siguiendo el en-
foque metodoldgico de “pensar, pares, compartir”, los
y las estudiantes en primer lugar escriben sus opinio-
nes individuales sobre este ambiguo y dificil cuestio-
namiento, después comparten sus respuestas con un
compafiero o compafiera (peer). Ellos tienen la opor-
tunidad de informarse y orientarse sobre las bases del
tema.

El proceso individual y los intercambios entre pa-
rejas y en un grupo, principalmente no sélo sirve para
explicar los argumentos que sustentan su propia po-
sicion, sino también comprobarlos en el discurso y la
posible revisiéon que se lleva a cabo. Esta actividad di-
rige a los y las alumnas, por medio de la conversacion
polémica a un apoyo del desarrollo de las competen-
cias de muchas maneras y en todos los niveles de ren-
dimiento.

Con base al resultado del debate sobre la pobre-
za y la riqueza en el contexto de la produccion del
anacardo, inevitablemente surgen las preguntas so-
bre las posibles estrategias de superacion. Esto puede
ser tomado como un puente de confrontacién entre
la pregunta politica mundial sobre el derecho y en el
sentido de cémo planear el futuro con base a los prin-
cipios del desarrollo sustentable, el cual entré en vigor
el 01.01.2016 dentro de la “Agenda 2030” y donde sus
17 Objetivos de Desarrollo Sustentable juegan un pa-
pel crucial.

Con la ayuda de la HA 2 los y las estudiantes utili-
zan la “Agenda 2030” como el consenso mundial para
el desarrollo sustentable en los préximos 15 afios. Asi
pueden comprobar lo ya dicho por medio de los do-
cumentos integrados en las actividades. En el sentido
de generar un aprendizaje diferenciado en donde se le
requiere a los y las alumnas que formulen sus propias
declaraciones y las presenten a sus compafieros para
su revisiéon. También por medio de este paso, fortale-
cen el desarrollo individual de sus propias competen-
cias en diferentes niveles: el explicar y el evaluar.

Equipados con los conocimientos bdsicos sobre el
origen, la estructura y organizacién de los Objetivos de
Desarrollo Sustentable, los y las estudiantes por medio
de HA 3, conocen los Objetivos de Desarrollo Susten-
table (SDG en inglés, ODS en espafiol). A través de la
relacion de tres elementos; la iconografia, una breve
descripcién y un collage, los y las alumnas reflexionan

Politica

y argumentan con la informacién dada, justificando
sus elecciones. Sobre esta base, se informan después
en la HA 4 sobre el Proyecto de Desarrollo actual por
parte de la Sociedad Alemana de Cooperacion Interna-
cional (GIZ) “Iniciativa Africana del anacardo”.

La educacion para el desarrollo sustentable se cen-
tra en primer plano en el fortalecimiento de las com-
petencias, para ser capaz de tomar la perspectiva de
los demds y situaciones aparentemente familiares
bajo una luz diferente. De esta manera la actividad
toma por un lado la perspectiva de los productores
de anacardo y tratan de evaluar el desarrollo del pro-
yecto. Por otro lado, es importante evaluar el mismo
proyecto desde la perspectiva de las Naciones Unidas
en el contexto de los Objetivos de Desarrollo Susten-
table. Aunque para muchos estudiantes esta tarea es
un enorme desafio, incluso imposible, sigue siendo util
para practicar un cambio de perspectiva y promover el
fortalecimiento de la empatia.

Este mddulo concluye con la HA 5y 6 que aborda
un “comercio mundial” ya existente, formulado des-
de el aspecto especifico del comercio internacional de
la nuez de la India (anacardo): la llamada “sangre de
anacardo”. En la HA 5, los y las estudiantes fortalecen
su capacidad de analisis, pensamiento critico y la crea-
tividad. Se les asigna la tarea de escribir su propio arti-
culo para una revista juvenil, para comentar y analizar
el texto de “la sangre de anacardo”. Se les pide que
revisen y cuestionen los documentos proporcionados
por la organizacion de derechos humanos, dependien-
do de su propia postura en el contexto de la orienta-
cion del desarrollo de las competencias.

Metddicamente se ampliara la forma de la adqui-
siciéon de la informacidén y la reflexion a través de la
utilizacion del “diagrama vivo” (HA 6), donde es impor-
tante situar en el orden correcto las graficas, imagenes
y/o los elementos de texto para una mejor compren-
sién del contenido del diagrama.

Las consecuencias del desarrollo de la produccion
del anacardo en Vietnam se pueden explicar y al mis-
mo tiempo puede ser presentada de manera conjunta
con el médulo del comercio mundial.

Ey

SO
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[ 1: Nuez de la India - ¢Arbol de la pobreza
o arbol de la riqueza?

[l 5: ¢Qué significa “la sangre de Anacardo”?

g En el caso de los y las alumnas sordas, se les pedira

que vuelvan a leer el texto anterior, que subrayen las
EC palabras que no entiendan, y que las compartan con
sus compafieros, que vean quienes desean saber el
significado y quienes no, apoyandose de diccionarios o
bien preguntenle a su profesor(a) el significado

S Lay el estudiante con d.v. puede integrarse haciendo

= uso de sus habilidades comunicativas verbales y de

VP lectoescritura. Alguno de sus compafieros/comparie-
ras puede apoyar para escribir lo que el o la estudian-
te con discapacidad visual opina del tema. Apoyarlos
en la descripcion sobre la dindmica en la que consisti-
rd la actividad.

[ 2: De los “ODM” a los “ODS”

g En el caso de los y las alumnas sordas, se les pedira
que vuelvan a leer el texto anterior, que subrayen las

EC palabras que no entiendan, y que las compartan con
sus compafieros, que vean quienes desean saber el
significado y quienes no, apoyandose de diccionarios o
bien preguntenle a su profesor(a) el significado

S Ely la estudiante con d.v. puede integrarse a la activi-

S dad sin dificultad, siempre y cuando pueda contar con

VP una compafiera/compafiero que lo apoye en la lectura

de cada uno de los textos, asi como para retomar ideas
importantes que él/ella requiera “releer”, es decir,
analizar nuevamente, el intercambio de opiniones para
dar respuesta a la actividad, puede enriquecer mucho
el trabajo.

Las tarjetas deberan de ser de mayor tamafio (media
carta aproximadamente).

® Los y las jévenes con discapacidad visual pueden

= integrarse a la actividad con el apoyo de sus pares y
VP profesor/profesora para la lectura y descripcion de los
articulos; ellos pueden participar activamente dando
sus puntos de vista e intercambiando sus opiniones a
través del trabajo colaborativo en equipo.

Ely la estudiante con discapacidad visual puede par-
ticipar activamente de esta actividad con apoyo de su
maestro/maestra o compafiero/compariera o su — mo-
nitor/monitora para hacer la lectura de los diferentes
textos. Ellos pueden participar activamente dando sus
puntos de vista e intercambiando sus opiniones a tra-
vés del trabajo colaborativo en equipo.

Se sugiere una actividad mas interactiva donde se
pongan en juego las habilidades verbales de comu-
nicacion, esto no sélo beneficiaria al alumno/alumna
con d.v., pueden desarrollar el articulo y trasladarlo a
un video o reportaje. La exposicién de los reportajes
ayudan mucho a la participacion verbal de nuestroslos
alumnos.

Los textos estan despuestos como archivo auditivo.

O

DI

Dar la opcidn para que las y los estudiantes con DI
escriban palabras clave, hagan dibujos o coloquen
imdgenes extraidas de internet.

[ 3: Los Objetivos de Desarrollo Sustentable u “ODS”

VP

Ely la estudiante con d.v. puede usar los ODS de forma
tactil (con la transcripcidn correspondiente del texto,
esto ultimo lo puede escribir él mismo). En el caso del
alumno/alumna con baja vision, en ampliacion y alto
contraste.

Utilizar las tarjetas recomendadas.

Para la descripcién y lectura del collage puede parti-
cipar con el apoyo de un compafiero/compafiera o el
maestro/maestra.

Se adapto la lectura de manera mas simple para los y
las alumnas con DI.

DI La actividad marca los siguientes puntos:

Las y los alumnos piensan en lo que seria importante y
util si fueran un agricultor africano de anacardo.
Marcan con una X los Objetivos de Desarrollo Susten-
table que contribuyen a este proyecto. (Proporcionar
laimagen de los ODS del tamafio de una hoja comple-
ta)

R

2

DI

La actividad fue modificada, disminuyendo y cambian-
do las afirmaciones

[§ 4: La iniciativa Africana del Anacardo,
éun buen proyecto de desarrollo?

VP

Ely la estudiante con d.v. puede integrarse con el apo-
yo de un monitor/monitora que le ayude con la lectura
de los diferentes textos; motivar al alumno/alumna en
la participacion oral; puede formar parte de un equipo
0 apoyarse en alguien para el desarrollo de cada reacti-
vo. Se puede usar el texto en Braille o ampliados res-
pectivamente, pueden consultar nuevamente el texto
con los ODS de la actividad 2.

DI

Actividad nueva. Se presentan hojas con simbolos de
los Objetivos para el Desarrollo Sustentable. Las y los
alumnos, deberan recortar las imagenes de la siguiente
pagina y pegarlas junto al objetivo que corresponda.

Materiales

[l Texto “De los ODM a los ODS” como audio

& Texto simplificado “De los ODM a los ODS”

B Video “De los ODM a los ODS” en lengua de sefias

[ Mapa ilustrado ODS

B 17 opbs

[El ODS en una forma simplificada

(= Texto “La Iniciativa Africana de anacardo (ACI) — ¢un buen
proyecto de desarrollo?“ como audio

[ Texto simplificado “La Iniciativa Africana de anacardo (ACI):
éun buen proyecto de desarrollo?”

(= Articulos los “anacardos de sangre” como audio

[l Los textos sobre el anacardo de sangre en un lenguaje sim-
plificado

[ Los textos sobre la “sangre de anacardo” simplificado

(= Audio ,Trabajo forzado y otros abusos en centros de deten-
cién de droga en el sur de Vietnam“

(= Audio ,,Boicot contra la sangre de anacardos”

N—
[T
(® Imégenes tactiles ODS
(™ Mapa ilustrado
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|l comercio mundial de las semillas de anacardo no fue importante por déca-
_das. Durante un cuarto de siglo, entre 1961 y 1985, la produccién mundial de
-‘ semillas de anacardo se situd entre 25.000 y 60.000 toneladas, siendo la In-
dia el pais de produccién mds importante desde entonces, y alrededor de un
cuarto contribuyd a esta produccion total mundial. En la segunda mitad de
los afios ochenta, y hasta el cambio de milenio, se inicié un importante aumento de la
produccidn anual, que se elevd a 200.000 toneladas en el afio 2000. La India continud
ampliando su produccidn en esta etapa, sin que aumentara la produccién mundial.
En cambio, Brasil y Vietnam eran claramente visibles como productores de
anacardo, cuya produccion anual alcanzaba un maximo de la mitad de la contribu-
cion de la India. El auge real y continuo de la produccién mundial de anacardo sélo
comenzo después del cambio de siglo. La produccién anual en este momento as-
cendia a 200.000 toneladas, duplicdndose a 400.000 toneladas en sdlo siete afios y
llegar a una produccién de 435.00 toneladas en el 2010. En esta fase hay cambios
profundos en el mercado tradicional de anacardo. La India pierde su dominacion
durante una década a pesar de un crecimiento continuo de la produccién hasta cer-
ca de 75.000 toneladas. En cambio, Nigeria, Costa de Marfil y, de una manera tre-
mendamente rdpida, Vietnam, se convierten en los principales paises productores
de anacardo del mundo. Por ejemplo, desde el afio 2000 Vietnam quintuplicé su
produccion de 25.000 toneladas en sélo seis afios, alcanzando un nivel de produc-
cion de 125.000 toneladas anunales, aunque esto cayé de nuevo después de 2012.
Las razones de este rdpido aumento y colapso se presentan en el médulo “Politica”.
Este aumento extremo de la produccion mundial de anacardo sdlo puede ex-
plicarse por el aumento correspondiente de la demanda. Sus razones son otra vez
multiples. En lo que respecta a la India, el mayor mercado nacional de anacardo en
el mundo, la triplicacién de la poblacion entre 1960 (450 millones de personas) y
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2015 (1.300 millones de personas) tiene lugar, especialmente “Caju” en la cocina
tradicional india juegan un papel importante y son parte de muchos platos. A esto
se suma el progresivo crecimiento de las clases medias en China, que también se
ha observado durante algunos afos en la India, como resultado del proceso de glo-
balizacion.

Actualmente el diez por ciento de la clase media del mundo vive en la India,
siendo casi el mismo porcentaje que en Japdn y con una clara tendencia al alza. Este
fendmeno se acompafia de un cambio en el modo de vida, al igual que los habitos
alimentarios, que cada vez mas se orientan hacia los habitos de las sociedades oc-
cidentales.

En estos paises, en los Ultimos decenios, se ha observado una triplicacién del
consumo de televisidn en las Ultimas décadas, de 70 minutos/dia en 1964 a 220 mi-
nutos/dia, con un aumento real sélo desde la segunda mitad de los afios ochenta.
Ademas, hay un promedio de otra hora y media de uso medio de Internet. Este pa-
trén de consumo drasticamente cambiante se acompafa de un consumo cada vez
mayor de botanas, incluidos los frutos secos y las semillas de anacardo.

En el contexto de esta evoluciéon y del relativamente alto precio del mercado del
anacardo, la demanda ha aumentado considerablemente en los ultimos 25 afios y
ha conducido al aumento de la produccién. También se observa que los paises con
una baja presencia en el mercado estdn mucho mas involucrados en el pasado,
como Guinea Bissau o Brasil y otros, como Sudafrica, cuya finca ofrece perspec-
tivas para el cultivo del anacardo, para encontrar una forma de participar en este
auge. Por otra parte, la fuerte demanda por parte de los exportadores tradiciona-
les, como la India o Vietnam, que estan representados en este mercado, importan,
procesan y exportan el anacardo crudo.

Por parte de los importadores, son en particular América del Norte, la Unidn Eu-
ropea, la Peninsula Ardbiga y Japdn. A su vez, las estructuras de importacion son al-
tamente diversificadas.



Aprendiendo con semillas

Guia metodoldgica y didactica

Nuestra vida cotidiana se caracteriza por los productos
y servicios que nos llegan de todas partes del mundo o
gue utilizamos a través de Internet. Para hacer frente
de manera responsable en el contexto de una econo-
mia globalizada, los y las estudiantes primero apren-
den de ddnde provienen los productos, para después
conocer las formas en que se produjeron. Este médulo
tiene el objetivo de generar una visidn general de los
paises de origen de donde importa Mexico la nuez de
la India. Con la Hoja de actividades 1 (HA) se busca,
orientandose con base en una determinada estadistica
sobre los volimenes de importacion de 2015 y los res-
pectivos paises de origen, poder dibujar en un mapa
del mundo las relaciones comerciales.

Por el otro lado, se les proporcionan las estadisti-
cas para que analicen la importancia de los paises pro-
veedores de nuez de la India en 2015. También apren-
den a expresar este hecho graficamente al denotar la
importancia de los paises proveedores marcando con
diferentes tipos de flechas en su mapa del comercio
mundial.

La revisién de la situacion actual, abre el cuestio-
namiento del desarrollo actual. Con la HA 2, esta di-
mensién se visualiza desde el afio 2000. Basado en un
grafico que representa los paises importadores mas
importantes de nuez de la India de los uUltimos 15 afios,
los y las estudiantes adquieren una base sélida de co-
nocimientos, al mismo tiempo que adquieren la expe-
riencia para leer graficos. No se les pide reproducir lo
presentado, sino que deben comprobar las declara-
ciones dadas con la ayuda de los gréficos y verificar
en consecuencia la validez de estos. Para el desem-
pefio de funciones diferenciadas deben formular sus
propias declaraciones mas alld y presentarlas a sus
compafieros de aprendizaje para su revisiéon. Un paso
adelante es cuestionarse la significancia de los paises
proveedores para lo cual deben revisar el porcentaje
de participacion de las importaciones totales de estos
y comentar las declaraciones, y establecer su posicién
con respecto a la afirmacién: “Es mejor que las nue-
ces de la India provengan de diferentes paises o de un
solo pais”.

Con la HA 3, otro aspecto que se tiene en cuenta
del comercio mundial de la nuez de la India, es que los
y las alumnas comprendan y reconozcan las dimensio-
nes de la produccidn mundial e identifiquen qué pai-
ses tienen la mayor participacién en los Ultimos quince
afios de rapido crecimiento del mercado. Con esto los

Comercio Mundial

y las alumnas demuestra su competencia para evaluar
graficas y discutir sobre ellas. Para lograrlo se dirige su
atencién a la siguiente actividad, en la cual se presenta
una grafica para la India, Vietnam y Nigeria, donde se
pueden ver las similitudes y diferencias entre los desa-
rrollos parciales de estos paises y se les pide que reali-
cen un resumen, incluyendo una hipétesis.

No sélo para practicar las habilidades de lectura de
los graficos y la identificacién de los acontecimientos
especiales, sino también a estimular las habilidades de
pensamiento critico, se les pedira a los y las estudian-
tes que, basandose en los graficos, formulen sus pro-
pias preguntas adicionales como pregunta final de esta
hoja de actividades. Teniendo en cuenta la curva ca-
racteristica de la grafica para Vietnam, se puede espe-
rar que se articule una pregunta correspondiente, y en
su conjunto se puede esperar algunas de las siguientes
preguntas:

éPor qué la produccién de nuez de la India au-
mentd en todo el mundo desde 1985 con tanta
fuerza?

¢Qué causd la fuerte caida de la produccidn de la

nuez de la india en el 2012?

¢Cémo Vietnam aumentd su produccion de nuez

de la india tanto en tan poco tiempo?

¢Por qué la produccién se desplomé en Vietnam

en 2012?

Con la HA 4, un primer acercamiento a la participa-
cién econdmica mundial relacionada con la nuez de la
india y la integracién de cuatro paises: India, México,
Sudafrica y Alemania. El cual pueden ser creados por
los y las estudiantes al recortar las imagenes asignadas
para después colocarlas sobre la mesa. Por un lado,
esta puede ser la base para un analisis muy basal del
comercio mundial de la nuez de la India, mientras que,
por otro lado, también proporciona la capacidad de
pensar sobre el uso del Metodo Misterio. Como parte
del mdédulo “comercio mundial” los y las estudiantes
desarrollan tanto sus habilidades de orientacion, sus
habilidades para la lectura de textos discontinuos, asi
como hacen frente a la complejidad y el pensamiento
critico.
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[E 1: ¢éDe qué paises proviene la nuez de la India?

g

Los y las alumnas deben de contar con un mapa mun-
dial y con un Atlas.

[ 4: India, México, Sudafrica y Alemania en el comercio
mundial de la nuez de la India

EC

S Lay el alumno con d.v. seguird apoyandose del mapa
= en relieve rotulado y de alto contraste; puede acor-
VP darse en marcar los paises proveedores segun su im-

portancia con algun simbolo para diferenciarlos entre
si; lay el alumno puede contar con la lista de acuerdo
a su necesidad de lectura (en Braille y con ampliacién
respectivamente).

42

DI

La hoja de actividades modificada en la cual deben de
ordenar los paises exportadores de nuez de la India
por la cantidad de toneladas que envian, en una se-
gunda parte deben marcar en el mapa con flechas de
color los paises de mayor y menor cantidad de impor-
taciones.

VP

Lay el alumno con d.v. puede participar de la acti-
vidad, preferentemente contando con tarjetas dise-
fladas de acuerdo a sus necesidades; se recomienda
que en lugar de la imagen se rotule la descripcidon
(por ejemplo, para la imagen del pais México que
s6lo diga “México”; para la imagen del guiso “guisado
de nuez de la india”; se podran agregar algunas otras
tarjetas que engloben otros conceptos para enrique-
cer el ejercicio; los rétulos también pueden estar
escritos con letra convencional amplificada (macroti-
pos) para que el resto del grupo participe.

Para las y los alumnos con visiénbaja se puede im-
primir las imagenes éstas pueden ser de una mayor
dimensidn (aproximadamente media cartapara que
la imagen ampliada y la descripcion en Braille sea
accesible a las y los alumnos con d.v.).

[El 2: ¢De qué paises proviene la nuez de la India en México?

g

En el caso de los y las alumnas sordas, se les pedira
que analicen cuidadosamente la tabla si tienen alguna

42

Actividad modificada, se agregaron imagenes a la
tabla, para cada pais se debe de imprimir una hoja

EC duda acérquense a su profesor/profesora.

® Lay el alumno con d.v. puede participar de la actividad
= apoyéandose del profesor/profesora o algiin compafiera
VP o compafiero para hacer la lectura y explicar cada item

de la tabla; el y la alumna puede contar con el grafico
adaptado en relieve, simplemente remarcado con
silicdn o pintura textil para provocar una mejor com-
prension del concepto; si esto no pudiera ser posible,
el profesor/profesora o algin compafiero/comparie-
ra puede realizar la explicacidn detallada del antes
mencionado; se recomienda indagar sobre videos o
audios que hagan referencia al tema para mejorar la
comprension.

2

DI

Actividad modificada, las declaraciones fueron rees-
tructuradas.

[El 3: Desarrollo de la produccién de la Nuez de la India

&

VP

Lay el alumno con d.v. puede participar con el apoyo
de su profesor/profesora o compafieros/compafieras
normovisuales para llevar a cabo la lectura y descrip-
cion de grafico; al igual que a todos motivarlo para

el intercambio de opiniones; se recomienda indagar
sobre videos o audios que hagan referencia al tema
para mejorar la comprension.

2

DI

Por la complejidad de este tema se sugiere eliminar la
actividad para los y las estudiantes con discapacidad
cognitiva.

DI extra para que los alumnos con DI deben de escribir
sobre la linea el nombre del pais y pegar las image-
nes de acuerdo a lo que menciona.

Materiales
Z
(O)

Z

E&Mapa mundial “Comercio mundial”
[1Diagrama “Desarrollo de la produccion de la nuez de la

India”

(=] Imagenes “Mercado Mundial de la nuez de la India”

-y

E&Mapa mundial “Comercio Mundial”
E&AMapa mundial tactil “Comercio Mundial”
[ Diagrama “Desarrollo de la produccién de la nuez de la

India”

(% Iméagenes laminadas para mapear el “Comercio Mundial de
la nuez de la India”




| comercio justo se os productos agricolas y artesanales, que
generalmente se comercializan desde los paises del hemisferio sur a los
paises industrializados. La injusticia de los productores tradicionales, se-
gun la cual los productores reales, es decir, los agricultores o artesanos,
suelen recibir la parte mas pequeiia del producto de las ventas, debe ser
superada por el concepto de comercio justo. Los productos de comercio justo, que
son mas caros en comparacion con los productos convencionales, apelan a la soli-
daridad del comprador, que estd dispuesto a apoyar a los productores por el precio
mas alto que han pagado.

En todo el mundo, mds de 1.6 millones de personas en mds de 1.200 grupos
cooperativos de productores estan registradas como “Fairtrade” en mds de 1.200
grupos de productores cooperativos y por lo tanto operan de acuerdo con las regu-
laciones de la organizacién “Fairtrade Labelling Organizations International”. Cerca
de dos tercios de estas organizaciones tienen su base en Africa y Oriente Medio, un
quinto en América Latina y algo mds de una décima parte en Asia. Aproximadamen-
te un tercio de la organizacion certificada “Fairtrade” estd invirtiendo sus primas
en aumentar la productividad y la calidad de sus productos. “Fairtrade” organiza
las explotaciones agricolas en promedio sdlo 1,4 hectédreas y vende algo mas de la
mitad de sus cultivos en condiciones de comercio justo, lo que da a los productores
ingresos de 951 millones de euros (aproximadamente 21,873 millones de pesos)
en el periodo entre 2013/14. Los productos tradicionales del comercio justo son
aproximadamente la mitad del café, seguidos por los pldtanos, el cacao, la cafia de
azucar, las flores, el té y el algodon.

Las nueces y las semillas de anacardo (nueces de la India) también se comer-
cializan bastante, pero son sélo un producto marginal en comparacién con los cla-
sicos del comercio justo. Esta es también la razéon por la que no hay estudios com-
parables sobre la nuez de la India, que proporcionan informacién detallada sobre
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Para la nuez de la India
no existen estudios
sobre la asignacién del
precio de un comercio
justo y normal. Para
poder desarrollar una
aproximacion a las
dimensiones y las di-
ferencias, aqui se hace
uso de los porcentajes
correspondientes de

la participacién en los
costos del comercio del
platano. Por lo tanto, se
supone que las partes
son similares a las con-
diciones en el comercio
del platano.

Mas informacién:

Fairtrade International: Monito-
ring the scope and benefits of Fair

Trade 2015. Bonn 2016
http://at.fairtrade.he-hosting.

de/fileadmin/AT/Monitoring_Re-
port_2016/2015_Monitoring_Re-

port_EN.pdf

Hauff, Michael von und Katja Claus:

Fair Trade. Konstanz 2012

St-Pierre, Eric: Fairtrade: Eine Reise

um die Welt. Mlnchen 2013

www.forum-fairer-handel.de/
fairer-handel/zahlen-fakten/

www.fairtrade-deutschland.de/
was-ist-fairtrade/wirkung-von-fairt-

rade/zahlen-und-fakten.html

www.fairtrade.net/impact-re-
search.html

los socios en el comercio mundial de la nuez de la India o qué parte de los ingresos
genera. Sin embargo, se puede suponer que los porcentajes son aproximadamen-
te equivalentes. El enfoque de “Comercio Justo” se basa en la doble estrategia de
consultoria y la asignacién continua y controlada de un sello a todos los actores in-
volucrados en la produccidn, el comercio y el consumo. Al mismo tiempo, se presta
especial atencién a la representacién, asesoramiento y apoyo de los productores
como el eslabdn mas débil de esta cadena para reforzar su posicion. Para ello, la
organizacion paraguas de las organizaciones nacionales de “Comercio Justo”, que
actuan sobre la sociedad civil del lado del consumidor y las organizaciones de pe-
quefios productores, representan y articulan los intereses de los campesinos.

En los mercados alemanes exis-
te una una amplia seleccion de
nueces de la India con el sello

“Fairtrade”

En los paises productores es
la nuez de la India es un ali-
mento, que también se vende

a granel.

www.fairtrade.net/fileadmin/user_
upload/content/2009/standards/
documents/generic-standards/
Nuts_SPO_EN.pdf

®

FAIRTRADE

Sy



Aprendiendo con semillas

Guia metodoladgica y didactica

En el contexto general de la Educacion para el Desa-
rrollo Sustentable, los procesos de aprendizaje no
pueden permanecer en los niveles de reconocimien-
to y evaluacidn, sino que deben involucrar el nivel de
accién. Esto presupone que se ha adquirido suficiente
conocimiento y se ha desarrollado una comprension
de como funcionan los contextos econdmicos mundia-
les, qué oportunidades y riesgos albergan, qué iniqui-
dades son inherentes a sus relaciones comerciales y
como pueden superarse. Esto conduce inevitablemen-
te a los enfoques del comercio justo, cuya oferta inclu-
ye las nueces de la India.

En este mddulo, las y los alumnos aprenden en la
Hoja de actividades (HA) 1 el enfoque del comercio
justo, describiendo y evaluando en un segundo paso
(HA2), los objetivos generales del Comercio Justo en el
contexto especifico de las y los agricultores de anacar-
dos, de esta manera desarrollan las competencias de
cambio de la perspectiva, asi como la empatia.

En la HA 3, estas ideas sobre la realidad econdmica
se profundizan auin mas al traer a primer plano los va-
lores aproximados de la distribucién de ventas del co-
mercio de anacardos. Si bien hay cdlculos de este tipo
para el cacao, el café y el platano, tales analisis deta-
llados de ventas y ganancias no estan disponibles para
el comercio de la nuez de la India. No obstante, al usar
aproximaciones, las y los alumnos pueden desarrollar
una idea del enfoque del trato justo y capturar el gran
alcance y las dimensiones de las consecuencias resul-
tantes para las y los productores.

En funcién de los aspectos relacionados con el tra-
to justo o desleal de nueces de la India, se requerira
que las y los alumnos debatan de manera intensiva las
situaciones presentadas en la HA 4, asi como presen-
tar una evaluacioén final. Como las situaciones formu-
ladas no se pueden evaluar con claridad y, desde lue-
g0, no inmediatamente como “justas” o “no justas”, es
necesario intercambiar ideas y justificar sus argumen-
tos. Al hacerlo, las y los alumnos también entrenan su
experiencia en el enfoque de comercio justo, amplian
sus habilidades de razonamiento y pensamiento criti-
co vy, al formular y discutir al menos un hecho adicio-
nal, también desafian su creatividad en combinacion
con la experiencia adquirida.

Comercio Justo

“Fairtrade” (comercio justo)

también significa que las perso-
nas de los paises productores
puede continuar comprando su

propia produccién.

(x|
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[E 1 ¢Qué significa realmente “comercio Justo”?

§ En el caso de las y los alumnos sordos, deberdn de
subrayar con color amarillo las palabras que no entien-
EC dan, buscar en el diccionario su significado y/o pregun-
tarselo a su docente. Posteriormente volver a leer el
texto y subrayar con color verde las ideas principales.

Antes de responder las preguntas, las y los alumnos
deberdn reunirse con sus compafieras y compafieros y
comentar en la LSM lo que entendieron de la lectura,
el docente los apoyard y clarificara las ideas de las y los
alumnos.

[E 3 ¢Quién recibe cuanto?

S Para las y los jovenes con baja visién se puede realizar
= la amplificacion e imprimir en alto contraste los ejem-
VP plos de los sellos que indican Comercio Justo; para

los y las alumnas con ceguera pueden usar los sellos
tactiles serd necesario imprimirlo en relieve (papel
plastificado) con los rétulos en Braille para que los
puedan tocar e identificar; ademas de acompaniar esta
experiencia con una descripcion detallada de los sellos
convencionales de parte de un monitor/monitora nor-
movisual ya sea una compafiera o un compafiero o el
profesor/profesora; de igual forma el texto puede ser
leido por un monitor/monitora. El resto de la actividad
la pueden vivir en trabajo colaborativo con sus pares
haciendo hincapié en la expresion verbal de los con-
ceptos y reflexiones en torno a las preguntas.

® Se puede retomar el cuadro con las caracteristicas
S (componentes) de los frutos secos, sélo para ejemplifi-
VP car; es importante que en ambos casos, ceguera y baja
vision puedan acceder a las caracteristicas fisicas del
producto para llevar a cabo un analisis mas objetivo.
Para el desarrollo de la tabla, se recomienda para los

y las alumnas con ceguera el poder contar con ésta en
Braille utilizando los cddigos matematicos correspon-
dientes; para las y los alumnos con baja vision la am-
pliacion de la tabla puede ayudar; de estar muy grande
se puede hacer el andlisis en dos partes primero revi-
sar y hacer los calculos del comercio justo (3 columnas)
y por otro lado del mercado mundial (3 columnas); lo
mismo se puede hacer para el caso de los jévenes con
ceguera si fuera necesario; debido al gran espacio que
se invierte y por la variedad de datos.

%xf Actividad eliminada por su complejidad.

DI

[El 4 Justo o Injusto

%g Actividad modificada con un texto mas sencillo, las y
los alumnos con DI deben realizar un ejercicio de ver-
DI dadero o falso con base en el texto.

g En el caso de las y los alumnos sordos, deberdn de
subrayar con color amarillo las palabras que no entien-
EC dan, buscar en el diccionario su significado y/o pregun-
térselo a su docente. Posteriormente volver a leer el
texto y subrayar con color verde las ideas principales.

[E 2 ¢Qué significa el comercio justo para los agricultores
de la nuez de la India?

g En el caso de las y los alumnos sordos, deberdn de
subrayar con color amarillo las palabras que no entien-
EC dan, buscar en el diccionario su significado y/o pregun-
tarselo a su docente. Posteriormente volver a leer el
texto y subrayar con color verde las ideas principales

® Para las y los alumnos con baja visién: Contar con el
= texto ampliado para que logre rescatar de forma mas
VP apropiada los conceptos y participar de la discusion.
Para las y los alumno ciegos: Contar de preferencia con
el texto impreso en Braille para que logre rescatar de
forma detallada los conceptos y participar de la discu-
sion.

De no contar con ambos recursos seguin corresponde,
sera necesario apoyarse de la lectura con un compafie-
ro/compafiera normovisual que funja como monitor/
monitora para hacer factible la participacién en la
discusion.

De tratarse de jévenes con dificultades en el des-
plazamiento utilizar la técnica de guia vidente para
interactuar en los circulos concéntricos; esta actividad
se podria modificar de tal forma que se evite hacer

el movimiento propuesto; la actividad de discusién la
pueden hacer sentados también formando los dos cir-
culos y hacer los cambios cuando se dé la orden verbal
o al sonido de un timbre.

® Para los y las alumnas con ceguera se recomienda con-
= tar con la tabla en Braille; para los y las alumnas con
VP baja visidon una ampliacion de ésta. Las y los alumnos
pueden apoyarse en sus compafieros/compafieras para
la lectura y las especificaciones de la tabla. Las anota-
ciones que corresponden a los fundamentos también
los pueden hacer con apoyo de su pareja normovisual;
de no contar con estos recursos pueden apoyarse en
sus compafieros para la lectura y las especificaciones
de la tabla.

El texto se simplificd y se cambid la actividad, las y los
alumnos con DI deberan leer una serie de enunciados
DI para determinar si es una ventaja o una desventaja.

2

Materiales

[l Texto ¢Qué significa realmente “Comercio justo”?

[E Texto simplificado ¢Qué significa realmente
“Comercio justo”?

[l Texto simplificado “Comercio justo: justo o injusto”

—
\ remry
ME
[® Sellos tactiles
[® Imagenes laminadas “justo o injusto”
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| cambio climatico es uno, si no el reto global mas profundo de nuestro tiempo

y del siglo XXI que nos espera. En medida en que la temperatura y la precipita-
7 ¢iodn en las diferentes regiones cambien, ya sea que aumenten o disminuyan
en pequeiia escala o en circunstancias extremas, tendran una gran influencia
en la viabilidad futura. Directamente afectada por los cambios climaticos es,
en principio, la vegetacion y, por consiguiente, el cultivo de plantas cultivadas y utiles.
Hoy, ya estd claro que los viticultores del sur de Alemania han cultivado variedades de
uva en la regién mediterranea y variedades cultivadas, como Miiller-Thurgau, debido
al aumento de las temperaturas. Los desplazamientos de habitats de diversas plantas
y animales se informan de amplias partes del mundo. Mientras que el debate publico
sigue sugiriendo que el cambio climatico es un fendmeno del futuro y de la regién en
general; las estrategias de adaptacion de los viticultores, por ejemplo, han sido reales
durante afios debido a las condiciones climaticas que se han modificado como conse-
cuencia del cambio climatico.

En principio, estos avances y opciones de accion deben incluirse en la planifica-
ciény la adopcion de decisiones orientadas al futuro. Esto también se aplica al cultivo
mundial de anacardos. En este contexto, los actuales escenarios de modelizacion del
clima para las proximas décadas deben utilizarse para estimar si la siembra de arbo-
les de anacardo es viable desde el punto de vista ecolégico y econdmico en vista de
los cambios esperados en los dos elementos climaticos centrales, la temperaturay las
precipitaciones, arriesgados o ruinosos.

La pronunciada despretension de los anacardos hacia las eddéficas, es decir, las
condiciones relacionadas con el suelo, asi como la extensa tolerancia a la precipita-
ciéon de la planta, que oscila entre aproximadamente 500 mm y mas de 3000 mm de
precipitacion y también la capacidad de hacer frente a grandes temperaturas — ex-
cepto heladas — ya que el arbol de anacardo es relativamente sensible a los cambios
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de las condiciones climaticas. A pesar de la supervivencia fundamental del arbol, en
vista del aumento esperado de las temperaturas y la caida de la precipitacidn, estos
parametros influirdn en el rendimiento de la cosecha. Un gran peligro en regiones con
temperaturas crecientes y lluvias crecientes, es que los arboles de anacardo pueden
ser debilitados por el ataque de hongos en un ambiente extremadamente himedo y
posiblemente destruirlo. En cualquier caso, en las regiones con una disminucién de
las precipitaciones, se puede esperar una caida de los ingresos.

La pregunta sobre invertir en la expansién de la produccién de anacardo, por
ejemplo, en el marco de un proyecto de cooperacion al desarrollo para aumentar la
productividad y, por tanto, la mejora de la situacién de ingresos de los productores
de anacardo en los paises de cultivo de Africa o Asia, es prometedor hoy en dia, in-
cluso en un futuro cercano; sin embargo, sélo se puede decidir teniendo en cuenta
las condiciones climaticas esperadas. Lo mismo se aplica a la identificacién de areas
adicionales para la extensién del cultivo del anacardo, que actualmente esta siendo
discutido y previsto en Sudafrica.

Temperatura [ | bajo -25°C [f-5a-0°C M10a15°C El calentamiento global M +8°C M +5°C +2°C

anual medial [1-25a-15°C " 0a5°C M15a35°C  2070-2100 célculo en W +7°C I +4°C +1°C

(1980-2010) - -15a-10°C ~ 5210°C M35a40°C  comparacién con el promedio M +6°C 1 +3°C
-10a-5°C

de los afios 1960-1990

0-25 375-500 Cambio de precipitacién M+20% HO -5%

Cantidad media de precipita- 1125-75  [11500- 1500 0 100
L ) . ) 75-125 m1500-2500 Nasta 2100 W +15% 10%

cion, por ejemplo lluvia medi- 10125-225 [l 2500 - 5000 M+10% -15%

do en los afios 1980-2010 [71225-375 M 5000 -7500 +5% 7 -20%
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Aprendiendo con semillas Cambio Climatico

Estados Unidos
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Guia metodoldgica y didactica

Los desarrollos globales actuales estdn relacionados de
muchas maneras con el cambio climatico, ya sea que es-
tén influenciados por él o que lo exacerbe. En las proxi-
mas décadas estas interacciones seran cada vez mas
explosivas y efectivas, especialmente en el area de la
produccidn agricola. En este contexto, las y los alumnos
reconocen la importancia de las condiciones climaticas
para el cultivo exitoso de los alimentos, ademas de en-
frentarse al cuestionamiento de cdmo el conocimiento
actual sobre cambio climatico afectara a la produccién
global de arboles de anacardo.

Orientados en una situacion real, las y los alumnos
a través de la Hoja de actividades (HA) 1 tomaran el pa-
pel de expertos en desarrollo, teniendo la tarea de eva-
luar las condiciones futuras para el cultivo de arboles de
anacardo con base a los cambios producidos por el cam-
bio climatico. De acuerdo con sus hallazgos, se redac-
tard una propuesta conjunta con las y los agricultores
para el futuro de la produccién de arboles de anacardo.
En equipos de dos personas, las y los alumnos deben de

analizar las condiciones de temperatura y precipitacién
actuales y futuras, asi como los requisitos ecoldgicos
para el crecimiento de los arboles de anacardo.

A cada equipo se le puede asignar un pais o varios
paises, dependiendo de cudnto tiempo se disponga
para esta actividad. Esta hoja de actividades se conecta
a los médulos de botanica y cultivo, por lo que es nece-
sario haber trabajado en ellos previamente.

Finalmente, en la HA 2 se establece un enlace a la
historia sudafricana (historia de Aleeke) del médulo mis-
terio. Ahi se presenta la visién futura de cémo salir de la
pobreza a través de la produccién de arboles de anacar-
do. Con la ayuda de la HA 2, las y los alumnos pueden a
través de su andlisis verificar hasta qué punto estas vi-
siones pueden evaluarse de manera realista, marcando
zonas concretas y teniendo en cuenta los cambios am-
bientales. Trabajar en las evaluaciones de riesgos sobre
el cambio climatico promueve la competencia analitica
de los y las alumnos, asi como su juicio y su capacidad
para pensar con anticipacion.

[El 1: cambio Climatico ¢ Amenaza para la nuez de la India?

g Video en Lenguaje de sefias

EC
S Recurrir a los apoyos proporcionados en (Botanica y
= Cultivo); se sugiere contar con la tabla de climas en

VP Braille y/o ampliado para las y los jovenes con ceguera
y baja visién respectivamente; en toda la actividad pue-
den participar con el apoyo de sus pares (para la lectura
y descripcion de mapas y contenidos); en el andlisis de
las preguntas a través del trabajo colaborativo.

gg Actividad modificada, texto simplificado, como pri-
mera actividad se mantiene igual en un trabajo por

DI equipos de 4 a 6 estudiantes, como segundo ejercicio

se presenta un cuestionario de opciones multiples.

[El 2: ¥vSudafrica éPais de nueces de la India en el futuro?

Versién | Para esta actividad se presentan dos versiones, una
principal | sobre México y otra sobre Sudafrica.
S Las y los jévenes deben de contar con los mapas
e de Sudafricaen relieve y con una textura y color
VP para diferenciar claramente la temperatura de la

precipitacion; contar con las zonas de cultivo pre-
viamente foliadas y con nombre (Braille), para los y
las jévenes con baja vision el numero en macrotipo
y el color del mapa que corresponde sera suficien-
te; si se cuenta con la tabla de las zonas de cultivo
accesible a sus caracteristicas, podran participar
mas facilmente en el anélisis de la informacion y
hacer trabajo colaborativo con sus pares.

Materiales

[ Tablas y diagramas en una forma simplificada

[E Texto en forma reducida

BF Video en lengua de sefias “Cambio climatico, amenaza para
la nuez de la India”

~—
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K& Mapas: Temperaturas / Precipitaciones

¢

o

[l 3: sudafrica México ¢Pais de nueces de la India en el futuro?

® Los y las jévenes puedan contar con los mapas de
= México en relieve y con una textura y color para dife-
VP renciar claramente la temperatura de la precipitacion;
contarcon las zonas de cultivo previamente foliadas y
con nombre (Braille), para las y los jovenes con baja
vision el nimero en macrotipo y el color del mapa que

corresponde sera suficiente.




ystery — El misterio es un método basado en competencias que se
desarrolld en Inglaterra como parte del enfoque “Pensar a través
Geografia” y tiene como objetivo que los y las estudiantes desa-
rrollen la capacidad de reconocer situaciones complejas de mane-
ra autdbnoma y estructurada. Con este fin, dos estudiantes, presentan las tres primeras
lineas una historia del grupo total de la compleja historia del Misterio. Esta parte termi-
na con una pregunta que busca cuestionar estos retazos de la historia que hasta ahora
se presentan como incompatibles pero que se relacionan con hebras parcialesy gene-
ran el misterio. Para resolver esto, los y las estudiantes reciben un conjunto de alrede-
dor de 16 a 24 tarjetas de informacidn en el que se presentan de manera individual las
circunstancias complejas en un pequefio texto, imagenes, graficos, o con la ayuda de
otros soportes de informacion. Estas tarjetas se trabajan por grupos (ideal 4, maximo 6
estudiantes) y se deben colocar en una secuencia légica, que también mapea claramen-
te las historias de entrada, asi como la interseccion de las distintas lineas narrativas. El
enfoque metodoldgico fortalece sus habilidades de comunicacién en el contexto social,
al ser una actividad activa, comunicativa y argumentativa.

El método misterio se puede utilizar ampliamente. Sin embargo, dada la com-
plejidad de la tematica de la integracién econémica mundial, no debe ser usada
como una entrada directa en la leccion. Para ello, las Hojas de actividades (HA)
propuestas del médulo de Botdnica “éQué es eso?” o “Qué botaneamos?” segln
sea apropiado para la edad y la curiosidad de los y las estudiantes es mas emocio-
nante y motivador como introduccidn a la leccién. Una vez que los y las estudian-
tes experimentaron un primer encuentro con la nuez de la India en uno o ambos
enfoques propuestos, se puede seguir con el misterio, dependiendo del grupo de
estudio. Esto se puede utilizar en una forma muy compleja con las 24 tarjetas de
informacion o en una forma reducida, con sélo 16 cartas (sin las tarjetas 8, 11, 13,
19, 20, 21, 23, 24).
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El método misterio se utiliza en esta etapa temprana para que los y las estu-
diantes puedan hacer comentarios y enriquezcan al reunir y destacar una serie de
cuestionamientos, que a su vez ayudan a delinear el curso de la leccién (HA 2).
Aunque depende de cada grupo de estudio, se ha visto que es mas conveniente
utilizar el misterio hasta el final de la leccidon cuando los y las estudiantes ya estan
familiarizados con algunos hechos de la nuez de la India, dando lugar a preguntas
menos abiertas, asi como a las realidades globales en el foco de la ensefianza.

La actividad del misterio empieza con el texto del archivo extra “Misterio-historia”
que lee el profesor o la profesora. Después las y los alumnos trabajan en equipo.

El mdédulo de misterio empieza con una actividad de preparacién sobre las di-
ferencias entre los estereotipos y los prejuicios, el cual tiene como objetivo que los
y las alumnas puedan analizar tanto en las siguientes actividades como en su vida
cotidiana la presencia de los prejuicios y estereotipos, y por lo tanto una reflexién
sobre su propia percepcién del mundo, propiciando de esta manera el terreno para
un cambio de perspectiva.

La actividad 1 inicia con el texto del archivo extra “Misterio-Relato” que lee el
profesor o la profesora. Después las y los alumnos trabajan en equipo.

En la HA 2 “Pregunta tras pregunta” los y las alumnas escriben las diversas pre-
guntas que les surgieron durante la actividad 1, colocandolas en un orden légico.
El modulo misterio termina con dos actividades de reflexion, se puede utilizar una
0 ambas actividades. En la primera actividad de reflexidn los y las alumnas revisan
nuevamente las tarjeas de la actividad 1 e identifican los diversos estereotipos para
cada uno de los paises i como por género. En la segunda actividad e reflexién, las y
los alumnos deben observar los diversos videos sugeridos e identificar los diversos
estereotipo por cada pais, asi como por género o por clase social.



Audicion

En el caso de las y los alumnos sordos se incorpo-
rard un video narrando en LSM la historia Misterio,
posteriormente se les proporcionara la historia

de manera escrita para que puedan leerla, se les
pedird que subrayen las palabras que no conocen
y se las pregunten al profesor/profesora, cuando
trabajen con las tarjetas de informacion se les
pedird que subrayen las palabras que coincidan
con la historia de misterio y también vuelvan a
hacer el ejercicio de las palabras que no conocen el
significado.

Posteriormente 2 o 3 compafieras o compafieros
narrardn la historia que ya vieron y también le-
yeron para comprobar que todos entendieron lo
mismo.

La actividad 2 no requiere adaptacion.

Las y los alumnos con d.v. pueden participar de
dicha actividad junto con apoyo de los y las alum-
nas normovisuales y de su profesor. Cada vez que
se haga referencia a una imagen, por ejemplo, una
grafica, se puede contar sélo con la interpretacion
de la mismay en el caso de los paises se puede
recurrir al mapa en relieve con el que se cuenta
en la caja de materiales; y presentar la tarjeta sélo
con el nombre del pais y su descripcion a la que
se hace referencia. En caso que seria necesario se
puede imprimir las tarjetas en Braille. Para las y
los jovenes con baja vision bastara la ampliacion
del texto e imdgenes y de ser posible respetar el
alto contraste. Las y los alumnos con discapacidad
visual se seguiran apoyando de sus compafieros/
compafieras y/o maestro/maestra como con sus
monitores que lo apoyaran en la descripcién de la
informacion presentada. Los y las jovenes con los
distintos apoyos proporcionados pueden acceder
sin dificultad a los contenidos, interpretar la infor-
macion de las tarjetas para resolver el misterio, asi
como también elaborar las preguntas solicitadas.

Para las y los alumnos con DI, se les proporcionara
con anticipacion las cartas para que puedan hacer
una lectura previa. A las y los estudiantes con dis-
capacidad intelectual se les asignaran Unicamente
lascartas: 1, 2,3,4,5,6,7,9, 10, 12, 14, 15, 16,
17,18, 19, 21, 22, 23y 24.

Durante el desarrollo de la clase podran integrarse
a un equipo con sus compaferas y compaiieros, el
maestro/maestra debera propiciar la comunicacion
y participacion de las y los estudiantes con discapa-
cidad intelectual para que sus puntos de vista sean
tomados en cuenta.

Para la actividad de preguntas, se han colocado
preguntas especificas para DI en una hoja de acti-
vidad nueva.

Materiales

B La historia de misterio en video de lenguaje de sefias
i Tarjetas de misterio en 2 versiones

f#Mapa adaptado Sudéfrica

[®] Imagines de Jayashree, Aleeke, Laura y Ernesto

/B Tarjetas misteriosas laminadas en 2 versiones
FAMapa adaptado Sudafrica
H Tarjetas de misterio en Braille
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Ana peeling cashew nuts
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Kids with Cashew seedlings in
Choluteca, Honduras
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