


Ältere Menschen 
mit Behinderung

Anforderungen an ein 
inklusives Gesundheitssystem
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Being Left Behind!

Globale Gesundheit inklusiv gestalten
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Lebenserwartung nach Alter
Quelle: UNDESA Daten
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Lebenserwartung nach Kohorte Quelle: UNDESA Daten
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UN 2008
Wichtigste Artikel:
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Übereinkommen über die Rechte von 
Menschen mit Behinderungen

Art. 9

Freier Zugang (Infrastruktur, Telekommunikation, 
Transporte etc.)

Unabhängig leben & 
in die Gemeinschaft einbezogen sein

Persönliche Mobilität

Gesundheit

Art. 19

Art. 20

Art. 25

Quelle:
CBM, Die Lehren aus 

der Corona-Krise; 
2020
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Missing Millions

• Haben ältere Menschen mit Behinderungen 
zusätzliche Bedürfnisse und 
Herausforderungen beim Zugang zu 
humanitärer Hilfe und Schutz? 

• Welche Faktoren erleichtern oder 
beschränken ihren Zugang zu humanitärer 
Hilfe und Schutz? 

• Inwieweit schließt die humanitäre Hilfe auch 
sie ein?
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Quelle:
file:///C:/Users/JRGE
N~1/AppData/Local/T
emp/Missing%20milli
ons_FullReport_LowR

es.pdf

file:///C:/Users/JRGEN~1/AppData/Local/Temp/Missing millions_FullReport_LowRes.pdf
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Barrieren für Menschen 
mit Behinderung

Physische 
Barrieren

Wenig 
Akzeptanz

Institutionelle Barrieren

Institutionelle 
Barrieren
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SPHERE + HIS
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SPHERE + HIS
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• Nationale Regierungen

• UDHC

• SDG

• Weltaltenplan

• Policy Brief

• Weltaltenrechtskonvention
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„Instrumente“
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Nationale Regierungen

12.11.2020 13

• Konkurrierende 
Gesetzgebung

• Beschränkte 
Möglichkeiten

• Multilateraler 
Ansatz  

• Suche nach 
gemeinsamem 
europäischen Weg

• Regierungs-
verhandlungen: 
direkter Einfluss
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Universal Health Coverage

• Geringere Ausgaben für 
Gesundheitsversorgung (GV)

• Gleiche GV-Qualität zu niedrigen 
Kosten

• Administrative Kosten nicht 
notwendig
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• Gesunde müssen für Kranke 
mitbezahlen

• Fahrlässigerer Umgang mit der 
eigenen Gesundheit?

• Lange Wartezeiten
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Sustainable Development Goals

• Leave No One Behind

• Rechte & Würde 
älterer Menschen 
schützen und fördern

• keine spezifische 
Erwähnung

• nicht in der 
Bevölkerung 
angekommen 
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Weltaltenplan

117 Paragraphen mit 
3 Schwerpunkten:

• zukünftige Entwicklung

• Gesundheit & Wohlbefinden im 
Alter verbessern

• geeignete Rahmenbedingungen für 
ältere Menschen

• Gesamtgesellschaftliche Aufgaben 
im Vordergrund 

• Position Chinas
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Weltaltenrechtskonvention
UN - Open Ended Working Group on Ageing

• eigene 
Schutzkonvention der 
UN

• Systematik der UN

• stärkt CRPD

• Menschenrechts-
basierter Ansatz: 
Ablehnung durch 
China und Russland

Auftrag: Wo bestehen Lücken bei der Wahrnehmung der Rechte älterer Menschen?
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World Health Organization
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Quelle: Konrad 
Adenauer Stiftung; 

August 2020
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World Health Organization

• bestmögliche 
Gesundheitsversorgung
für alle Menschen

• Schwerpunkt: Infektions-
krankheiten bekämpfen

• ältere Menschen sind nicht explizit 
aufgenommen

• Global Humanitarian
Response Plan
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World Health Organization
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Policy Brief
Guideline zur Sicherung der Rechte älterer Menschen

• Erstes Dokument mit Fokus auf ältere Menschen

• 4 Prioritäten:
• Gesundheit

• Inklusion und Teilhabe

• Integration und wirtschaftliche Sicherung

• Austausch „Best practice“; Wissen und Daten erheben 

• Weltaltenpolitik wird „Chefsache“ der UN

• Policy Brief von 146 Staaten gezeichnet (inkl. China)
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Fazit
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• keine Organisation oder Instrument mit Schwerpunkt auf 
inklusives Gesundheitssystem für ältere Menschen

• Anforderungen können deshalb nur punktuell gesetzt werden



National: 

• Einwirken auf Regierung /Seniorenbeauftragter

International:

• Daten sammeln / Kohorten erweitern

• Umsetzung des Policy Briefs

• Einwirken auf UN-Bodies/ Agenturen, insbes. WHO

• Aktives Einwirken auf den 3. Weltaltenplan 

• SPHERE/HIS in die tägliche Arbeit integrieren 
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Empfehlungen
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Vielen Dank!

Gibt es Fragen?
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